Vyrocni zprava 2016

..Jiz nejen drogy!
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Uvodni slovo

Pavel Placek

generalni feditel LSA.partners

Co platny jsou vSechny reci!
Co krik! A ticho po ném.

Cit, laska a litost

vZdycky kleci.

A listi, listicko
trese stromem.

Oldfich Mikulasek (1910-1985)
basen Listicko

Jak jste sijisté povsimli, vyroéni zprava orga-
nizaci Laxus z.U. a SEMIRAMIS z.4. sdruze-
nych v celku LSA.partners ma novy vzhled.
Zménil se nejenom format, kterym chceme
dosadhnout vétsi Citelnosti a Ctivosti textu,
ale i grafickd podoba, ktera je vysledkem
prace nasi nové PR manazerky. Vzhled pro-
pagacnich materidld, logotyp, nova vizualni
podoba, to jsou jedny z mala véci, ve kterych
vnimame dlouhodobé nase deficity.

22 let se v organizacich zabyvame socialni-
mi sluzbami, vybudovali jsme sit kvalitnich
zafizeni vysoce hodnocenych odborniky,
klienty i laickou vefejnosti, z nuly jsme vy-
budovali organizaci o nékolika desitkach
zaméstnancl a rozpoctu desitek miliond
korun. Pocinali jsme si vzdy lidsky, s respek-
tem k potfebam klientll. Vice nez pisemné
dohody byly pro nas ¢estné slovo, individu-
alni zodpovédnost a transparentni jednani.
Ne vzdy nam bylo oplaceno stejné a nejinak
tomu bylo i v roce 2016. Mifim tim k Cerstvé
aktualité, ktera se sice tyka roku 2017, ale
kterou je tfeba na tomto misté zminit. Rady
LSA partners opustila v Unoru 2017 organi-
zace Centrum ALMA z.U., které jsme dlou-
hodobé pomahali v rozvoji a drzeli ji nasimi
financemi a zkuSenostmi nad vodou. Presto
nadale véfime ve fair play a zGstdvame vérni
nasemu poslani, kterym je, mimo jiné i po-
mahat ostatnim organizacim v oboru a spo-
lupracovat s nimi na zkvalitiovani a rozvoji
sité sluzeb.

Ve stfedu naseho uvazovani byl pokazdé,
nejen v roce 2016, klient, uzivatel sluzeb,
a ochrana Siroké verfejnosti, ale nasledné
i spokojenost a dobré pracovni prostredi
pro nase pracovniky. Nyni se, po letech pra-
ce na kvalité sluzeb, péce o zaméstnance
a budovani organizace kone¢né dostavame
k takovym zdanlivym marginaliim, jako je vi-

zualni podoba organizace. Typickeé je, Ze na
¢em komeréni sféra nezfidka stavi, tj. vzhled
a graficka tvar, to my fesime az skoro jako
posledni. Nejen tim se odliSujeme, ale napfi-
klad i tim, Ze si myslime, Ze neziskovou orga-
nizaci, stejné jako stat, nelze Fidit jako firmu.
Pfistupujeme tedy k managementu s ddra-
zem na identifikaci s poslanim organizace
a lidsky pfistup.

Ve vyrocni zpravé vidite nové logo LSA.part-
ners i nova loga organizaci. Logem LSA.
partners je nové strom jako symbol sily, Zi-
vota a nesmrtelnosti. Pfipoming, ze jsme jiz
celkem pevné zakorenénym a zaroven bo-
haté rozvétvenym stromem, kde kazda vé-
tev &i listeGek ma sv(j jasny smysl a zpétné
prospiva celku. Novym logem a vzhledem
vyrocni zpravy vizudini proména zacing, le-
téky a logotypy organizaci pokracuje a no-
vymi weby nasich organizaci zdaleka ne-
koné&i. Uvidite, co vSe bude dal. Nechte se
prekvapit.

Dékuji fediteldm organizaci, vedoucim cen-
ter, pracovnikdm, i Spravé LSA.partners za
jejich praci, a to nejen v roce 2016. Jsme
dobry tym a jsem rad, Ze mohu v takto krea-
tivnim a podné&tném prostfedi pracovat.
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LSA

partners

0 adresa:

LSA partners, Krunertova 425/24,
500 04 Hradec Kralové

www.|sa.partners
0 feditel: Mgr. Pavel Placek, DiS.
M +420 606 936 212

© vedouci podpory sluzeb:
Bc. Jana Vondrova

M +420 776 626 305

O PR manazerka:
Mgr. Magdalena Rankova Lukasova

M +420774 410192

Laxusg

9 pravni forma:
zapsany Ustay, zapsany dne 13. 3. 2016
v rejstiiku Ustavl vedeném u Méstského
soudu v Praze, oddil U, vlozka 402.
ICO: 62695487
@ bankovni spojeni: 601 125 001 / 5500
0 sidlo organizace a fakturaéni udaje:
Laxus z.U., Sadova 2107,
288 02 Nymburk
korespondenéni adresa:
Laxus z.u., P 0. Box 57,
507 01 Hradec Krélové
@ +420 495 401 565
@ laxus@laxus.cz
www.laxus.cz
@ laxus.os
o laxus_cz
datova schranka: snjgydh
© reditelka: Be. Eva Mifkova

o Clen spravni rady:
Mgr. Ondfej PoCarovsky

o &len spravni rady: Mgr. Ivan Cernovsky
o predseda spravni rady: Bc. Aliz Urbancl
o revizorka: Mgr. Denisa Gilanyi
@ tym: Laxus z.U. zaméstnaval

k 31.12.2016 celkem 49 pracovnik(

na 44,85 Uvazku a 7 osob na materské

dovolené.

. Laxus z.U. je ¢lenem svazu Proadis

SEMIRAMIS®

© pravni forma:
zapsany Ustay, zapsany dne 23. 3. 2016
v rejstriku Ustavl vedeném u Méstského
soudu v Praze, oddil U, vlozka 400.
ICO: 70845387

@ bankovni spojeni: 166 699 448 / 0300

0 sidlo organizace a faktura¢ni udaje:
SEMIRAMIS z.u., Dlabacova 2208,
288 02 Nymburk

korespondenéni adresa:
SEMIRAMIS z.4., P. O. Box 31,
288 02 Nymburk

M +420 606 365 338

@ info@os-semiramis.cz

WWW.0S-Semiramis.cz

@ semiramis.os

O Semiramis_cz

O feditel: Bc. Miroslav Zavadil, DiS.

o ¢len spravni rady:
Mgr. Vojtéch Janouskovec, DiS.

o Clen spravni rady: Ing. Milan Slezak

0 predseda spravni rady:
Lukas Gilanyi, DiS.

o revizor: Bc. Artem Vartanyan

@ tym: SEMIRAMIS z.U. zaméstnaval
k 31.12.2016 celkem 28 pracovnik(

na 20,9 Uvazku, 38 lektorl externistl
a 2 osoby na materské dovolené.

‘ SEMIRAMIS z.U. je ¢lenem svazu
Proadis



Poslani a vize

Cile

Principy poskytovani sluzeb

Laxus z.U. a SEMIRAMIS z.4. jsou profe-
sionalni organizace s dlouholetou tradi-
ci v poskytovani odbornych sluzeb, za-
meérenych na zavislostni a dalSi rizikové
chovani. Praxe v oblasti drogovych slu-
Zeb nés naucila, ze se vyplati problémdm
predchazet a pfi jejich feSeni vénovat
pozornost jednotlivedm, rodindm a jejich
okolf.

Cilové skupiny

@& UZivatelé nelegélnich a legélnich drog,
gamblefi

@& Osoby v konfliktu se zakonem
@& Rodiny a osoby blizké
@ Déti a mladez

@ Odborna vefejnost

@ Socidlni a zdravotni stabilizace klientd.

@ Zvyseni kompetenci klientd k feseni
zivotnich situaci.

@ Posileni a podpora funkéniho rodinného
prostredi.

@ Zvyseni odolnosti klient( v{i&i riznym
formam rizikového chovani.

@ Podileni se na ochrané vefejného zdravi.

@ Spoluprace s odbornou vefejnosti na
zvySovani kvality poskytovanych sluzeb.

@ Aktivni ovliviiovani odborného i pravniho
prostredi neziskového sektoru v CR.

Q@ Kvalita a profesionalita

Poskytujeme registrované socialni sluzby
a certifikované adiktologické a preventivni
sluzby. Zakladédme si na odbornosti, kvalifi-
kaci a celozivotnimu vzdélavani pracovniku.
Vyhledavéame a tvorfime nové pristupy.

@ Individualni pFistup ke klienttim

Klient je pro nas rovnopravnym a respekto-
vanym partnerem, nikoli pasivnim pfijem-
cem sluzeb. Zohledhujeme jeho moznosti,
schopnosti a vlastni rozhodnuti.

Q@ Pristupnost sluzeb

NasSe sluzby jsou organizované tak, aby oso-
bam spadajicim do cilové skupiny nekladly
zbytecné prekazky pro jejich vyuziti.

Q@ Poskytovani sluzeb v souladu se zajmy
verejnosti

Nase sluzby snizuji negativni dopady za-
vislostniho a dalsiho rizikového chovani na
spolecnost.

@ Transparentnost



Slovo feditelky Laxus

Laxus g

Bc. Eva Mifkova

feditelka Laxus z.u.

Kazdy rok touto dobou pfichazi
vyroéni zprava a s ni i zamysle-
ni nad uplynulym rokem. Ve viru
kazdodennich udalosti v zivoté
organizace, ktery je do znacné
miry ur€ovan projektovym cyk-
lem, nékdy nemam Cas zastavit
se a ohlédnout. Pfes mnohé sta-
rosti nevidim to, co za nami z0-
stava, co se nam daff, to, co déla
z pouhého zaméstnani néco, co
mé stale (jiz mnoho let) bavi.
A proto se na tomto misté chci
zastavit a podivat se na to, co mi
v roce 2016 udélalo radost.

Rok 2016 byl rokem zajimavym
a pestrym v mnoha ohledech.

Vic nez kdy jindy si uvédomuiji, ze
nejcennéjsim bohatstvim organi-
zace jsou lidé, ktefi v ni pracuji.
Kdyz se podivam do fad pracov-
nikd, vidim zkudené dlouholeté
pracovniky, lidi na spravném mis-
té, ktefi pro organizaci znamenaji
kontinuitu, stabilitu, pevné lidské
i odborné zazemi, lidi, ktefi jsou
kofeny rozvijejici se organiza-
ce. Do nasich sluzeb ale prislo
i mnozstvi novych pracovnikd,
ktefi prinaSeji novou zkusenost,
novy pohled na sluzby. Pfindseji
elan, nadseni, nové napady. Bez
této ,nové krve" by byl zivot orga-
nizace nepomérné chudsi.

Pokud jde o sluzby, rok 2016 uka-
zal, ze jsme schopni bezpecné se
pohybovat ve vodach meénicich
se potfeb klientd i spole¢nosti.
Zareagovali jsme na zmény na
drogové scéné a zacali vénovat
pozornost i skupinam dfive okra-
jovym. Jsem rada, kdyz vidim, ze
se tak nedéje bezmyslenkovité,
ale na zakladé zjisténé potreb-
nosti — dokazeme zjistit, jaké
zmeény probihaji, jaké jsou trendy,
odhadnout budouci vyvoj, doka-
zeme podlozit tato zjiSténi daty
a pfipravit nové programy a in-
tervence. Tak se v hledacku na-
Sich sluzeb stale Castéji objevuji
také kuraci marihuany, gamblefi,
mladistvi, celé rodiny, nebo tfeba
uzivatelé anabolickych steroid(.
A tak, jak se méni drogova scé-
na a uzivani ndvykovych latek ve
spole¢nosti, proménuji se i nase
sluzby.

A divdm se i na Cisla. Prestoze
nejsou v nasi praci tim nejddlezi-
téjSim, mam radost, kdyz vidim,
kolik klient(i za nami prislo, kolika
lidem jsme mohli pomoct a pro-
vazet je Casti jejich Zivota.

Je zde i radost ze spolupréce,
kterou navazujeme s dalSimi or-
ganizacemi, sluzbami socialnimi
i vefejnymi, s mesty a obcemi.

luprace je nezbytna a prospés-
na, Ze nam umoznuje podilet se
na feSeni situace nasich klientd
v mnohem SirSim méfitku, nez
bychom dokazali sami.

Radost mi déld také to, ze méame
fungujici Spravu — tym schop-
nych a vykonnych lidi, ktefi sni-
maji z nasich beder administra-
tivni zatéz a umoznuji nam tak
soustfedit se vyhradné na sluzby
a klienty. Je obdivuhodné, s jakou
jistotou se Sprava dokaze orien-
tovat ve vSech poZadavcich, kte-
ré jsou na poskytovatele sluzeb
v soucasné dobé kladeny. Dika-
zem toho je jednak fungujici or-
ganizace, jednak vysledky mno-
ha kontrol, kterymi organizace
v roce 2016 prosla.

KdyZ po sobé tento text Ctu, uve-
domuji si, Ze pfestoze v pribéhu
roku Casto zehram na nelehky
udél, nakonec vidim, Ze se déje
mnoho Vvéci pfijemnych, zajima-
vych, ze se nam dafi, ze vysled-
ky odpovidaji nasemu usili, ze se
déje mnoho véci, u kterych chci
i nadale byt.



SEMIRAMIS®

Bc. Miroslav Zavadil,
DiS.
feditel SEMIRAMIS z.0.

Slovo reditele SEMIRAMIS

Jaky byl rok 2016 pro SEMIRAMIS?
Jsme organizace, ktera se pusti-
la do planovani a rozvoje novych
sluzeb. Jsme organizace, ktera
si vazi dlouhodobé fungujicich
sluzeb a snazi se o né dobrfe
starat. Neusindme na vavfinech
a stédle se snazime zdokonalit
a vice zpfistupnit vSechny své
programy. O spolupraci s jednot-
livymi centry SEMIRAMISu stoji
fada odbornik(, jind zafizeni i
rovnou celé organizace. Nase
sluzby jsou ve vétsiné pripadd
ze strany klientd zadané a hod-
nocené jako kvalitni. O spolu-
praci s nasi organizaci stoji také
mnoho novych kol z vice krajd,
nez jsme bohuzel schopni po-
kryt. Po mnoha letech neunavné
komunikace jsme u vétsiny obci
a mést, kde plsobime, brani jako
partnefi a odbornici, at se jednd
o problematiku primarni preven-
ce na Skolach nebo sluzby z ob-
lasti zavislosti.

Jsme aktivni a snazime se pra-
covat pro komunitu hlavné ve
StfedoCeském, Kralovéhradec-
kém a Pardubickém kraji, kte-
ré dnes povazujeme za nase
domovské pdsobisté.  Zdjem
0 nase sluzby je nyni minimalné
ve dvou dalsich krajich.

V roce 2016 jsme konkrétné
pracovali na tom, aby déti, kte-
ré prochazi programy primarni

prevence, byly lepSimi kamara-
dy, dokazaly spolu mluvit tvari
v tvar a resit vztahy mezi sebou,
komunikovaly, neublizovaly si,
neutikaly od potizi nebezpec-
nym zplsobem, dokazaly si fict
o pomoc apod. Skoly jsme se
snazily vybavit efektivnimi na-
stroji, praktickymi dovednost-
mi, védomostmi a hlavné odva-
hou stat za potfebami a pravy
déti, ale také svych pedagogi
a celkové dlstojnosti pedago-
gického femesla.

Rodindm a institucim spojenym
s péc¢i 0 né jsme neldnavné na-
bizeli pohled na rodi¢ovstvi, jako
na néco, co nikdy nelze prerusit
a 7e vyznamna je pro nase deti
feC jak zenskd a materska, tak
stejné muzska a otcovska. Oba
rodiCe jsou k dobrému vyvoji
a zdravému prospéchu déti vel-
mi dlleziti.

V oblasti problematiky navyko-
vych latek jsme se snazili pra-
covat s lidmi, ktefi maji potize
s drogami tak, aby co nejméné
ohrozovali sebe, a tim padem
i své okoli a spole¢nost. Stale
véfime tomu, Ze ¢im mensi po-
Skozeni si ze Zivota s drogami
odnesou, tim snadnéjsi pro né
bude navrat do zivota bez nich.

VSe vySe popsané, prace pro
spole¢nost — pomoc klientlm -

naplfiovani zakazek nasich dona-
tor(, by ale nebylo mozné, kdyby
v nasi organizaci nepracovali tak
skvéli, zapdleni a odborné vyba-
veni lidé.

Rok 2016 nebyl snadnym, pus-
tili jsme se do mnoha organi-
zac¢nich i odbornych zmén, ve
vétsiné nasich center, vcetné
spravniho aparatu, jsme praco-
vali na hranici personalni Unos-
nosti a i pfes to jsme si nalozili
vice prace.

Co rozhodné mym koleglm
v roce 2016 nechybélo, byla od-
vaha pustit se do novych véci
s nejistym vysledkem, nezdol-
nost pfi prekonavani prekazek,
vydrZ a houzZevnatost, trpélivost,
vira v Uspéch a lepSi budouc-
nost, oddanost sluzbé a jejim
principdm a v neposledni radé
nadéje...

V ohlédnuti za rokem 2016 bych
tedy rad podékoval pfedevsim
véem svym koleglim, pracovni-
cim a pracovnikdm nasi orga-
nizace. Dékuji za to, ze vydrzite
vSechny ty ndroky, které na Vas
klademe a vnimam jako vel-
mi osobni zalezitost prospéch
vSech lidi, klientl a kolegl nasf
organizace. V&fim, Ze toto je ten
spravny smer.






Sluzby pro deti a skoly

Ani tento rok jsme se neodchylili od nase-
ho hlavniho zdjmu a zaméru, kterym stale
zUstava poskytovani sluzeb détem a mla-
dym lidem tak, aby se jim vSem dobre da-
filo. Aby zazivali bézné radosti a starosti
véednich dnl s podporou a péci dospe-
lych, o které se mohou pfi svém dospiva-
ni opfit a hodné se od nich také naucit.
| nadale chceme détem a mladym lidem
poskytovat bezpecny prostor, ktery je pro
fadu z nich ojedinélou oazou na jejich pou-
ti. Prostrednictvim nasSich sluzeb, odbor-
nych zkusenosti a otevieného pristupu se
shazime tyto oazy rozsifit, aby pro déti ne-
byly jen vzacnym prekvapenim ¢i dokonce
fata morganou, ale aby tvorily bezpecné,
zdravé a divéryhodné prostredi, které je
obklopuje.

V tomto roce se nam podafilo nalézt radu
04z a fadu 0dz mame snad jesté pred se-
bou. Je vS§ak pravdou, ze hledani v tomto
roce bylo diky riznym piseénym boufim

deslych.

Pro nase snazeni mame vsak stale ty nej-
povolanéjsi partnery, a to pedagogy a rodi-
¢e. Ty nejvyznamnéjsi dospélaky, ktefi se
zurodnovanim pousté mohou byt

a mladym lidem velmi napomocni a
bohuzel i naopak. u
Zarodnovani pojimame jako
systém péce o déti, mladé lid

a rodiée za podpory profesio
tervenci, odbornych poradenskyc
metodického vedeni, vzdélavacic
terénnich a ambulantnich sluzeb.
mi zavlaZzovacimi mecha jsol
nas zaméreni na posilova pete
osobnostni rlst, profesni rozvoj, zdra
sebevédomi, sebeprijeti, respekt, toleran-

ce, tvorba a podpora zdr socialnich
vztah( a trénink social nosti.



Centra primarni prevence

Sluzby primarni prevence rizikového chovani
a poradenstvi pro déti, dospivajici, jejich ro-
dice a skoly.

Poslani

Centra primarni prevence Stfedoceského,
Kralovéhradeckého a Pardubického kraje po-
skytuji Skoldm a odborné i laické verfejnosti
profesionalni intervenci a odborné poraden-
stvi v oblasti primarni prevence rizikového
chovani. Toto realizuji prostrednictvim dlou-
hodobych programd specifické primarni pre-
vence, poradenskych a vzdélavacich aktivit,
¢imz se snazi u déti a mladeze pfedchazet
problémUim spojenym s rizikovym chovanim
nebo tyto problémy oddalit do co nejpozdéj-
Siho véku.

Primarni cilova skupina

& 74ci zékladnich kol
& Tridni ucitelé
& Skolni metodici prevence

Sekundarni cilova skupina

& Reditelé skol
& Rodite 74k
& Odbornd i laicka vefejnost

Cil

Cilem je preventivné plsobit proti vzniku ja-
kychkoliv forem rizikového chovani. Predat
cilovym skupinam takové znalosti, doved-
nosti a postoje, které pomohou eliminovat
projevy rizikového chovani ve spolecnosti
a podporuji zdravy zivotni styl.

Dil¢i cile

& Preventivné pdsobit proti vzniku
jakychkoliv forem rizikového chovani
(napf. zneuzivani navykovych

latek, Sikang, agresivité, rizikovému
sexudlnimu chovani).

Podavat détem a mladezi pravdivé

a objektivni informace o formach
rizikového chovani, ucit je orientovat se
v nich a vést je k vytvareni odpovédného
postoje vic¢i nim.

’

.

v

v

Pravdivé a objektivné informovat
pedagogy, rodiCe i Sirokou vefejnost
o formach a dUsledcich rizikového
chovani a snazit se u nich odbouravat
stale pfetrvavajici myty.

Naucit déti a mladez socialnim
dovednostem.

Podporovat zdravé sebevédomi,
sebepfijeti, individualitu.

Principy

e

Bezpeci

Rovny pfistup
Dobrovolnost
Odbornost
Komplexnost, kontinuita
a systemati¢nost



Centrum primarni prevence

StredoCeskeho kraje

Mgr. Simona Kopicova
vedouci centra

(1) Centrum primarni prevence
StfedocCeského kraje
Sadova 2107
288 02 Nymburk

D +420733 184 995

@ kopicova@os-semiramis.cz

© Po-Pa
9:00-17:00
& Projekt byl realizovan za
finanéni podpory Ufadu
vlady Ceské republiky
a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.
Projekt byl FeSen za finaneni
podpory Ministerstva
gkolstvi CR.
Projekt byl spolufinancovan
ze Stredoceského kraje.
Projekt byl realizovan za
finan¢ni podpory mést
Kralupy nad Vltavou,
Mélnik, Mnichovo Hradisté
a Nymburk.
Projekt byl podporen
Nadacnim fondem Sance
pro déti.

’

v

Pribéh klienta

Martin je mily, aktivni tfindctilety
kluk s lehkou mentalni retardaci,
ktery se dnes jiz dokaze vhod-
né vymezit proti pripadnym ne-
prijlemnym  poznamkam  okoli.
Takhle tomu vSak nebylo vzdy.
| pfes jeho diagndzu, ktera by mu
umoznila absolvovat vzdélavani
na specializované skole, se diky
integracnim a dnes inkluzivnim
tendencim zacal vzdélavat na
bézné zakladni skole. Diky reak-
cim spoluzakd, se kterymi se tam
potkaval, si pfipadal hloupy a mé-
nécenny. Brzy se stal obéti drsné-
ho Sikanovani. Po jejim provaleni
na zakladé Zadosti rodict zmenil
Skolu a vzdélavani pokracovalo
na dnes jiz byvalé zakladni skole
praktické a véci se zaCaly ménit
k lepSimu.

Na jeho nové Skole jiz fadu let
poskytujeme Program dlouhodo-
bé primarni prevence rizikového
chovani, ktery mu umozrfiuje na
velkou ¢ast starosti zapomenout
a ruku v ruce se specifickym pfi-
stupem Skoly pomdha mimo
jiné budovat zdravé sebepojeti
73k a zdravé vztahy v kolekti-
vu. V Programu je kladen velky
dlraz na to, Ze kazdé dité ve tridé
je dulezité, Ze si nikdo nezaslouzi,
aby mu bylo ublizovano, prace je
zalozena na principech respek-
tu, tolerance, empatie a nena-
lepkovani za soucasného drze-
ni jasnych hranic, které Zakim
zajistuji bezpedi. | prostfednic-
tvim napodoby, kterd je zdsadni
formou uceni u déti, se zaci od
lektor( témto principm za vyu-
ziti interaktivnich a prozitkovych
technik uci. Lektofi pracujici se
tfidami jsou nositeli téchto princi-
pl a vdechujf jim Zivot, aby neby-
ly jen prazdnymi slovy.

Za Ctyfi roky realizace Progra-
mu na Skole se mnoho véci

v Martinové zivoté zmeénilo. Po-
stupem Casu bylo patrné, jak
ztraci ostych pred spoluzaky,
roste jeho sebedvéra, neboji se
vyjadfit svlj nazor a dokdze se
vhodné vymezit pfipadnym po-
sméskdm.

Program je samozfejmé pouze
doplnkem vychovné vzdélavaci-
ho plsobeni skoly, jehoZ zdravé
nastaveni je pro zadouci vyvoj

78k( zcela zasadni. Vzhledem
k vyborné spolupraci, jednot-
nému pfistupu naseho Centra
a Skoly, se podafrilo byt u vyraz-
né Martinovy osobnostni zmény
a napravit skody, které napacha-
la nepovedena integrace.

Dnes se Martin do Skoly tési
a s velkou pravdépodobnosti
bude pokracovat ve vzdélavani
na dal$im stupni.

Statistika

201582016

727
| 632

Celkovy pocet programC DPP

13165 13129

Pocet kontakt( s Zaky v rdmci
Program( DPP

40 ‘ 39

Poget ZS, na kterych se uskuteénily
aktivity CPP SK

401
355 I l

Pocet pedagogli v ramci Programd
DPP (TU + SMP)

315 | I362

Pocet tfid, ve kterych se uskutecnily
Programy DPP

1070

| 878

Klienti poradenskych sluzeb

7974

6778 | I

Pocet 74kl v rémci Programd DPP




Centrum primarni prevence

Krdlovéhradeckého kraje

Mgr. Tereza Berkova
vedouci centra

(1) Centrum primarni prevence
Kralovéhradeckého kraje
Krunertova 425
500 04 Hradec Krélové

(B +420734 316 123

@ tereza berkova@os-semiramis.cz

@© Po-Pa

9:00-17:00

v

Projekt byl realizovan za
finanéni podpory Utadu
vlady Ceské republiky

a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.

Projekt byl realizovan
za finanéni podpory
Ministerstva $kolstvi CR.

Projekt byl realizovan
za podpory
Kralovéhradeckého kraje.

v

Projekt byl realizovan
za finanéni podpory
SkoEnergo.

Pribéh klienta

Pfi pfeddvani zpétné vazby po
realizovaném bloku Programu
dlouhodobé primarni preven-
ce rizikového chovani v jedné
ze tfid, se na lektorky obratilo
veden/ skoly s dotazem, jak Fe-
Sit nepfijemnou situaci, tyka-
jici se jedné zakyné. Jednalo
se o dvanactiletou divku, ktera
Zije v rodiné se svou matkou
a jejim novym pfitelem. Divka
se nedavno sveéfila ve Skole
s tim, ze ze strany matcina pfi-
tele dochazi k Castému nepfi-
meéfenému trestani a zaroven
ma na divku vysoké ndroky ve
Skolnim prospéchu. Divka se
styka se svym biologickym ot-
cem, ten vSak o této situaci nic
netusil. Komunikace matky se
Skolou byla nestabilni a kom-
plikovand. Vedeni Skoly mélo
obavu kontaktovat pracovniky
OSPODu, aby situaci v rodiné

jeSté nezhorSilo a nevédélo,
s kym by se o situaci poradilo.

Lektorky ocenily aktivni pfistup
Skoly k feSeni celé situace, je-
likoz Skola uskuteCnila urcité
kroky. Vedeni $koly bylo do-
poruceno situaci déle pozoro-
vat, projevovat o divku zajem
a neprodlené kontaktovat OS-
POD a poradit se s pracovniky,
jak v dané situaci postupovat.
Skola doporugeni Centra pri-

marni prevence vyuzila a dnes
je divka spokojena a nadale
v kontaktu se svymi spoluza-
ky i pfesto, Ze doslo v jejim
zivoté k zasadnim zménam.

Centrum primarni prevence
jako nestranny partner byva
Casto oporou a pocatecnim
impulsem pro skolu pfi fese-
ni nepfijemnych situaci, které
s sebou zZivot pfindsi.

Statistika

201582016

243
: I I

Celkovy pocet programC DPP

5035

- I I

Pocet kontakt( s Zaky v rdmci
Program( DPP

31 I32

Pocet Z8, na kterych se uskuteénily

186
: I I

Pocet pedagogtl v ramci Program

Pocet tfid, ve kterych se uskutecnily
Programy DPP

aktivity CPP SK DPP (TU + SMP)
553
154
118
I 173

Klienti poradenskych sluzeb

3295

2625 | I

Pocet 74kl v rémci Programd DPP




Centrum primarni prevence

Pardubickeého kraje

Mgr. Tereza Berkova
vedouci centra

() Centrum primarni prevence
Pardubického kraje
Krunertova 425
500 04 Hradec Kralové

™ +420734 316 123

@ tereza berkova@os-semiramis.cz

© Po-Pa

9:00-17:00

& Projekt byl realizovéan
za finanéni podpory 5
Ministerstva Skolstvi CR.

& Projekt byl
spolufinancovan ze
zdrojU statutédrniho mésta
Pardubice.

Pribéh klienta

V prdbéhu jednoho z pravidel-
nych setkani tridy a externich
lektorl v rdmci Programu dlou-
hodobé primarni prevence rizi-
kového chovani se zaci sveéri-
li prostfednictvim krabicky na
anonymni dotazy, ze si nerozumi
s panem tfidnim ugitelem. ZA&ci
méli pocit, Zze pan uCitel o né
nema zajem, neplanuje s nimi
zadné vylety, ani je neinformuje
o rlznych skolnich akcich. Lek-
torky o dotazu nejprve mluvily
v soukrom/{ s tfidnim uditelem,
kde dotaz parafrézovaly kvd-
li zachovani anonymity autora.
Sdélily panu uciteli, ze dotaz ob-
sahuje prani tfidy s panem tfid-
nim ucitelem vice komunikovat.
Ten jim potvrdil, Ze také vnima,
ze jeho vztah s tfidou néjakym
zplsobem nefunguije, ale neni si
védom pficin. Spolu s lektorka-
mi se domluvil na tom, Ze bude
na tento dotaz pred tfidou rea-
govat. Nasledné lektorky pred
tfidou dotazy precetly a prene-

chaly slovo panu tridnimu ucite-
li. Zavérem lektorky obé strany
ocenily za schopnost vhodné si
fikat o své potfeby a ochotu na-
slouchat svému okoli. Pan ucitel
byl rad, ze ziskal moznost s tfi-
dou mluvit o tom, co by si pra-
la, ndsledné lektorkam sdélil, Zze
neveédél ,kudy do toho" a Ze si
vlibec nebyl védom toho, Ze by
tfida mohla chtit vétsi miru vza-
jemné komunikace. Lektorky

pred tfidou podpofrily dlleZitost
vzajemné komunikace a zd(raz-
nily nutnost jeji vhodné formy.

Podpora otevieného a respektu-
jiciho vztahu mezi tfidnim udite-
lem a tfidnim kolektivem je jed-
nim z dualezitych cild Programi
DPP, nebot na zakladé bezpec-
ného vztahu je mozné s tfidou
dal intenzivné pracovat a vhod-
neé ji rozvijet.

Statistika

201582016

81

14
|

Celkovy pocet programC DPP

1671

311 I
Pocet kontakt( s Zaky v rdmci
Program( DPP

25
: I I

Poget ZS, na kterych se uskuteénily
aktivity CPP SK

24

Pocet pedagogli v ramci Programd
DPP (TU + SMP)

59

13

Pocet tfid, ve kterych se uskutecnily
Programy DPP

258

63

Klienti poradenskych sluzeb

1278

285

Pocet zakd v ramci ProgramG DPP




Socidlni sluzba pro déti a mladé lidi z Nym-
burka a blizkého okoli, ktefi se nachazeji
v nepriznivé socialni situaci, nebo jsou ja-
koukoli nepfiznivou socialni situaci ohrozeni.
Sluzba je poskytovana ambulantni formou.

Poslani

Poslanim N klubu je poskytovat ambu-
lantni sluzby détem a mladym lidem ve
véku od 6 do 22 let ohrozenym spolecen-
sky nezadoucimi jevy, poskytovat jim bez-
pecny prostor, nabizet podporu a pomoc
v obtiznych zivotnich situacich a usilovat
o pozitivni zménu v jejich zivoté. Sluzba
mdZe byt poskytovana osobam anonym-
né. Sluzba je poskytovana v Nymburce.

Principy poskytovani sluzeb

Nizkoprahovost
Dostupnost a otevrenost
Bezpeci a odbornost

('
Q
(G
@& Potfebnost

Cilova skupina

Cil

Déti a mladi lidé ve véku 6—22 let, kteff:

a) Zazivaji nepfiznivé socialni situace
@& konflikini spoledenské situace
@ obtizné Zivotni udalosti
& omezujici Zivotni podminky

b) Vztahuji se k nim dalsi charakteristiky

@& Nemohou nebo nechtéji se zapojit
do standardnich volnoCasovych
aktivit.

& Vyhybaiji se standardnim formam
institucionalizované pomoci a péce.

@& Dévaji pfednost pasivnimu traveni
volného Casu.

@ DA4vaiji pfednost traveni volného Gasu
mimo rodinu Ci jinou socialni
skupinu.

& Maji Zivotnf styl, ktery je ohrozujicf
pro né samé nebo jejich okoli a kv(li
kterému se mohou dostavat do
konfliktd.

Cilem sluzby je zlepsit kvalitu zivota déti
a mladych lidi pfedchazenim nebo snizenim
socidlnich a zdravotnich rizik souvisejicich
se zpUsobem jejich Zivota, umoznit jim lépe
se orientovat v jejich socialnim prostfedi
a vytvaret podminky k feseni jejich nepfizni-
vé socialni situace.

Diléi cile

@ ZvySovani a podpora pozitivnich
socialnich schopnosti a dovednosti déti
a mladeze.

ZlepSovani kvality zivota déti a mladeze.
Snizovani socialnich rizik, kterd vyplyvaji
ze zplsobu zivota a Zivotniho prostredi
déti a mladych lidi.

Podpora socialniho zac¢lenéni déti

a mladeze do vrstevnické skupiny

i spole¢nosti jako celku, vetné Ucasti
na komunitnim déni.

Zabezpeceni lepsi orientace v jejich
socidlnim prostfedi.

Ve

v

v



N klub

Mgr. et Bc. Lenka Bednarova
vedouci centraod 1. 5. 2017

Radka Plackova, DiS.
vedouci centra do 30. 4. 2017

@ Nklub

Zbozska 1729
288 02 Nymburk
(vehod z ulice Generala
Antonina Sochora)
O +420731 615059
@ nzdm.nbk@os-semiramis.cz

@ N Kklub Nymburk

®© Po013:00-17:00
pro déti a mladez 6—22 let

St 13:00-17:00
pro déti a mladez 6-22 let

Ct 14:00-18:00
pro déti a mladez 12-22 let

© 20 kontaktd/den

(i) Sluzby jsou pokytovany
zdarma.

@ Projekt byl
spolufinancovan ze
Stfedoceského kraje.

@ Tento projekt byl podpofen
z programové dotace
mésta Nymburka.

Pribéh klienta

Sestnactilety Lukds nemél co
délat, venku bylo chladno a jez-
dit na kolobézce uz se nedalo.
Tak zaSel do klubu. SlySel od ka-
maradd, Ze to tam neni Spatné.
Moc se mu tam nejprve nechté-
lo, trochu se stydél. Nakonec se
rozhodl to ,hecnout”. Zpoc¢atku
jen tak posedaval stranou, po-
stupné se ale zapojil do vétsiny
aktivit, se kterymi pracovnici pfi-
§li. At uz to bylo vyrabéni, kresle-
ni nebo pfiprava malé vernisaze
z vysledkd. Zaujalo ho také va-
feni a peCeni. Na kazdorocni va-
nocni salat a cukrovi se tési uz
od prazdnin. V |été zabiji nudu
na vyletech s klubem, nejvic se
mu libil asi Kolinsky skate park.
Ovsem vrcholem roku je triden-
ni pobyt na Malé Skale, vypadne
z Nymburka, ze stereotypu kou-

Statistika

pacek v Kostomlatkach a kopa-
ni na hristi.

Ted uz se v klubu citi ,jako
doma”. | proto, kdyz to opravdu
doma definitivné prestalo fun-
govat, pfiSel si pro nabizenou
podporu do klubu. Vypovidat,
poradit se, jaké jsou moznosti
dal a taky na chvili vypadnout
a ,vypnout”. Stejné jako kdyz to
nevyslo ve vztahu, o ktery fakt
stal. Nebo se to zkomplikovalo
s policii a soudem. Vi, Ze pracov-
nici v klubu nelzou. Vysvétluji, fi-
kaji véci oteviené a na férovku.
Predkladaji moznosti, navrhuji
feSeni a nechavaji prostor zvolit
vlastni cestu. Zajimaiji se. At uz
to ve Skole zavani kouli z matiky,
jde o hadku s kamarady nebo
,jen o odpoledni nudu, do klubu
se da pfijit s ¢imkoliv. A navic je
tuilegrace.

2015 M2016

126
| ‘ll‘iill

Klienti celkem

50 | “““l

Prvni kontakty

1841

| i

Kontakty/névstévy v klubu




Profesionalni intervence, odborné poraden-
stvi a ozdravné programy v oblasti prevence
rizikového chovani se zamérenim na zdravé
vztahy v kolektivu déti i pedagogickych sbor(.

Poslani

Centrum intervencnich programi poskytu-
je Skoldm na uzemi Stredoceského, Kralo-
véhradeckého a Pardubického kraje profe-
sionalni intervenci a odborné poradenstvi
v oblasti prevence rizikového chovani se
zameérenim na zdravé vztahy v kolektivu.
Toto realizuje prostfednictvim intervencnich
ozdravnych programd a poradenskych akti-
vit pro zaky, pedagogy a celé pedagogické
sbory, ¢imz se snazi u déti a mladeze i u sa-
motnych pedagogl pfedchdzet problémim
spojenym s rizikovym chovanim a nastarto-
vat ve Skolach zdravé prostredi.

Primarni cilova skupina

Z4ci zékladnich skol

Reditelé zakladnich $kol
Skolni metodici prevence
TFdni ucitelé

Ostatni pedagogicti pracovnici

vevev

Sekundarni cilova skupina:

@ Rodite 74k{
@ Nepedagogiéti pracovnici zékladnich
Skol

Cil

Cilem je preventivné plsobit proti vzniku ja-
kychkoliv forem rizikového chovani. Vytvo-
fit ve Skole zdravé prostfedi, do kterého se
budou tésit Zaci i pedagogové. Predat cilo-
vym skupinam takové znalosti, dovednosti
a kompetence, které pomohou vytvorit ve
Skolach podpulrnou, bezpe¢nou, divéryhod-
nou, rdstovou a pecujici atmosféru.

Dil¢i cile

@& Preventivné plsobit proti vzniku
jakychkoliv forem rizikového chovani
s pfimym zamérenim na prevenci
problematickych vztaht ve tfidnich
kolektivech a pedagogickych sborech.
@ Podavat détem a mladezi pravdivé
a objektivni informace o formach
rizikového chovani, ucit je orientovat se
v nich a vést je k vytvareni odpovédného
postoje vic¢i nim.

v

v

v

v

Pravdivé a objektivné informovat
pedagogy a rodi¢e o formach

a dlsledcich rizikového chovani a snazit
se u nich odbouravat stéle pretrvavajici
myty.

Zprostfedkovat Zaklim, pedagogim

i rodicm nahled na aktualni situaci

a pomoci jim s pozitivni zménou
vedouci k vSestranné spokojenosti.
Podporovat zdravé sebevédomi,
sebepfijeti, individualitu.

Podporovat bezpecné a zdravé
prostredi.

Principy

veeve

Bezpeci

Rovny pfistup
Dobrovolnost
Odbornost
Komplexnost, kontinuita
a systematicnost



Centrum intervencnich programu

Mgr. Markéta Jirova Exnerova, DiS.

vedouci centra

0 Centrum intervencnich
program(
Sadova 2107
288 02 Nymburk

® +420 723 179 409

© cip@os-semiramis.cz

© ro-p

9:00-17:00

Pribéh klienta

Vy jste ta nejhorsi tfida na
Skole!

Nikdo se mé tu nezastane.

Porad mi jen ublizuji a ja to
nikomu nemUzu fici, ani pani
ucitelce.

Bojim se vejit do tfidy.

Kolegl se nemU(zZu na nic ze-
ptat, vysmali by se mi.

Vedeni mé rozhodné nepod-
pofi, naopak.

Z téhle skoly musim pryc¢.

Typickym klientem CIP je Sko-
la, jejiz zdi tohle nechtéji sly-
chat. Zdi téhle Skoly chtéji
vidét rozesmaté tvare dospé-
lakd i déti, ktefi se radi vidi,
radi spolu mluvi, radi se po-
slouchaji, radi spole¢né travi
¢as, ktefi se na sebe tési, bavi
je to spolu a ve skole se ne-
boji. Zdi téhle Skoly chtéji citit

zdravou, pohodovou a spo-
kojenou atmosféru. Chyba je
zde bréna jako moznost k ris-
tu a dospélaci se tady neboji
zkusit néco jinak.

Typickym klientem CIP je tak
pedagogicky sbor zakladni
Skoly, ktery nezavira oci pfed
potizemi ve vztazich mezi
détmi, ve vztazich mezi pe-
dagogy, potizemi se Sikanou,
potizemi s obtiznym nasta-
vovanim tfidnich pravidel aj.
Maze to byt sbor, kde jsou
pedagogové, co se netési do
prace — na své kolegy, ani na
své zaky, ktefi zkratka citi, ze
to u nich ve Skole nefunguje
idealné a chtéji zmeénu. Tyhle
a jiné potize se skola snazi
resit.

Klientem CIP je tedy peda-
gogicky sbor, ktery neni lho-
stejny ke své profesi, k sobé
samotnym, ke svym zakdm,
k rodicdim, k rizikovému cho-
vani.. Je to sbor, ktery se
chce mit Iépe a chce se ze své
prace spole¢né tésit.

V roce 2016...

...doslo k vytvoreni konceptu
Komplexniho programu pro
pedagogické sbory zamé-
feného na tvorbu zdravého
prostfedi ve Skole a preven-
ci Sikany. S nabidkou tohoto
programu bylo osloveno né-
kolik spolupracujicich ZS (ZS,
se kterymi dlouha léta spolu-
pracujeme v ramci Programu
DPP). Aktudlné je potvrzena
spoluprace v ramci programu
s jednou zakladni Skolou ze
StfedoCeského kraje. Spolu-
prace bude nastartovana od
Skolniho roku 2017/2018. Ak-
tudlné dochazi k ladéni detai-
|0 spoluprace.




Poradenskeé sluzby

Poradenské sluzby jsou zamérené na pra-
ci s klienty, ktefi usiluji 0 zménu v zivoté
nebo se ji snazi udrzet. Jedna se o klienty,
ktefi se snazi dosahnout abstinence pro-
stfednictvim ambulantni péce, o klienty,
ktefi jiz abstinuji a chtéji abstinovat i nada-
le, o klienty ve véznicich, kteri o zméne uva-
Zuji a pracuji na ni pravé v tomto prostredi,
a v neposledni fadé o rodiny, které chtéji
ve svém rodinném Zivoté navodit pfiznivé
zmény. Spektrum klientl téchto sluzeb je
tedy pomérné pestré a zaméreni center Si-
roké. Poradenské sluzby jsou realizovany
v Ambulantnich centrech, v Centru pora-
denskych sluzeb pro obvinéné a odsouze-
né a v Centru rodinného poradenstvi.

Na rozdil od Harm reduction sluzeb jsou
poradenské sluzby vice strukturované, ur-
¢ené pro klienty s vy$Si mirou sebekontro-
ly a vy$Si motivaci ke zméné.

Poradenské sluzby byly plivodné oriento-
vany predevsSim na uzivatele nelegalnich
latek, postupem ¢asu vsak Cil

zacali sluzby vyuzivat take

holu nebo lidé potykajici se s

ni zavislosti (automaty, sport

apod.). Vice se také zameéruyj

ci s mladistvymi a s rodinny

nasich klientd a reagujeme jak n
samotnych kli - by spolec-
nosti.

Ve véech Vc ch zavadi-
me nové roce 2016
) Ty
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Socidlni a adiktologické sluzby pro uZivatele
nelegalnich drog, alkoholu, patologické hrace
a jejich blizké poskytované ambulantni for-
mou.

Poslani

Ambulantni centra v Hradci Krélové, Pardu-
bicich, Mladé Boleslavi a jejich detaSovana
pracovisté v Nymburce a Svitavach poskytuji
socialni a adiktologické sluzby lidem ohroze-
nym dUsledky uzivani nelegdlnich drog, alko-
holu, patologického hracstvi a jejich blizkym.
Pracujeme s klienty, ktefi uvazuji o zméné
zivotniho stylu, rozhoduji se pro abstinenci.
Cilem je dosazeni takovych zmén v zivoté kli-
ent(, aby se mohli zaradit do bézného zivota.

e

Gt 7 D

Cile

& Dosazenf abstinence.

& Dosazeni takového formy a miry
zavislostniho chovani, které je méné
ohrozujici pro klienta, jeho socialni okoli
i spolecnost jako celek.

Dosazeni lepsi kvality Zivota klientd

(v oblastech bydleni, préce, zdravi,
rodinnych a socialnich vztah(, volného
¢asu).

v

Cilova skupina

Uzivatelé nelegalnich drog a alkoholu, gam-
blefi a jejich blizci.

Ambulantni centra - socidlni poradenstvi

Y
L
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Specifické skupiny klientd:

uzivatelé navykovych latek ve fazi
experimentu

téhotné a matky — uzivatelky
navykovych latek

klienti s dualni diagnézou

klienti v substitucni lécbé

klienti mladsi 18 let

v

v

e

Principy
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Pristupnost

Respekt k moznostem a schopnostem
klienta

@& Odbornost
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Poslani

Sluzby nasledné péce jsou poskytovany
v Ambulantnich centrech v Hradci Kralové
a Pardubicich. Tyto sluzby jsou urCeny lidem
ohroZzenym dUsledky uZivani nelegdlnich
drog, alkoholu, patologického hracstvi a jejich
blizkym. Pracujeme s klienty, ktefi absolvovali
pobytovou Iécbu, ambulantni IéCbu nebo sa-
mostatné abstinuji. Cilem je jejich zafazeni do
bézného Zivota.

Udrzeni abstinence.

Udrzeni zmén dosazenych v 1é¢bé

(Zivotni styl, chovani).

& Ziskani a prohlubovéni dovednosti jak
predchazet relapsu.

& Zlep$eni zivotni situace abstinujicich

klientd (v oblastech bydleni, zaméstnani,

vztahd, zdravi, volného ¢asu, financi).

Cilova skupina

Uzivatelé drog a alkoholu a gambleri, ktefi:
& absolvovali pobytovou lé¢bu
& absolvovali ambulantni lé&bu

& samostatné abstinujf
& osoby blizké uzivatelim drog

Principy

Pristupnost

Respekt k moZznostem a schopnostem
klienta

& Odbornost

[ N
[ 8

Zatézové vikendy s abstinujicimi
osobami v nasledné péci

Diky nadaci CEZ a jeji aplikaci EPP Poma-
hej pohybem jsme mohli v roce 2016 re-
alizovat dvoudenni vyjezd s abstinujicimi
klienty sluzeb nasledné péce. Mohli jsme
tak sluzby pro abstinujici klienty obohatit
0 nové prvky, které jim usnadni navrat do
Zivota bez drog. Aktivity, které byly realizo-
vany, nabidly klientdm jednak moznost za-
zit smyslupIné straveny volny Cas, coz vy-
znamné posiluje motivaci k udrzeni zmény
Zivotniho stylu, dale moznost vyzkouset si
feSeni rlznych zatéZzovych situaci pfi fese-
ni Ukold ve skuping, a zaroven v bezpec¢ném
prostfedi za pomoci zkusenych pracovnikd.
Dulezity byl také zazitek vzajemné podpory

20

a pomoci pfi skupinovych aktivitach. V ne-
posledni fadé také dostali moznost zazit
Uspeéch pfi zvladani nékterych obtiznych
ukoll. Vyjezd s klienty kombinoval sportov-
né zatézové aktivity, volnoCasové aktivity,
aktivity s terapeutickymi a socidlné peda-
gogickymi prvky. To vSe vede k vyraznému
posileni kompetenci pro zvladani bézného
zivota a omezeni moznosti relapsu.

Vyjezdy pokracujiiv roce 2017.

NADACE CEZ



Ambulantni centrum

Hradec Kralové

Mgr. et Mgr. Martin Svoboda
vedouci centra

(1) Ambulantni centrum
Hradec Kralové
Gocdrova 1620
500 02 Hradec Kralové

M +420777 033 618
(@ ambulance.hradec@laxus.cz

@) Po-Ct9:00-16:00
P4 9:00-14:00

@ Odborné socialni
poradenstvi:
10 klientd/den

Sluzby nasledné péce:
5 klient(/den

(@ Sluzby jsou pokytovany
zdarma.

& Projekt byl realizovan za

finanéni podpory Uradu

vlady Ceské republiky

a Rady vlady pro koordinaci

protidrogové politiky.

Projekt byl realizovan za

podpory Ministerstva

zdravotnictvi CR.

Realizaci aktivit podpofil

Kralovéhradecky kraj.

Partnerem projektu je mésto

v

v

’

Hradec Kralové.

& Sluzby nasledné péce jsou
podporeny z operacniho
programu zaméstnanost
Kralovéhradeckého kraje.

Pribéh klienta

Milo$ (38) zacal experimentovat
s navykovymi latkami ve svych
14 letech. Zkusil THC, pervitin,
extazi, heroin, kokain, LSD, lyso-
hlavky a opiatové Iéky. Pervitin
zacal uzivat pravidelné a intra-
vendzne v 18 letech. Diky rodin-
nému zézemi a podpore rodicd
se zvladl vyucit v technickém
oboru. Po vyuceni pracoval jako
fidic kamionu, nicméné o praci
Gasem pfisel a penize si obsta-
raval prodejem pervitinu. Ve 25
letech se rozhodl nastoupit do
pobytové IéCby, lécbu zdarné ab-
solvoval v PL Cerveny Dvdr.

S nasim Ambulantnim centrem
v HK je v kontaktu od roku 2007,
dochazel k nam v ramci nasled-
né péce, navstévoval i dolécova-
ci skupinu. Abstinovat dokazal
témeér dva roky, pracoval a zil ve
spole¢né domacnosti s pfitelkyni.

Pdvodné jednordzové uziti zna-
menalo pro MiloSe navrat k dro-
govému zivotu, a to se v&im vsu-
dy. Prisel o pfitelkyni, bydleni,
praci, prerusil kontakt s nasim
centrem, potykal se s masivni
recidivou. Opét se zacal Zivit
prodejem a vyrobou pervitinu.

V roce 2012 se Milo$ po tfech le-
tech zase ukazal v nasi ambulan-
ci, pracovali jsme na posileni jeho
motivace k dalSimu nastupu do
pobytové lécby, ktera byla vzhle-
dem k situaci klienta nezbytna.
Milo$ nastoupil do PL Cerveny
Dvdr a léébu dokongil. Po vystu-
pu si témér okamzité nasel pra-
ci ve zdravotnictvi, mél pfitelkyni
a navazal kontakt s rodinou.

Ambulantni  centrum  Milo$
opét navstivil az v dobé, kdy
zrelapsoval a zacal uZivat per-
vitin. Do ambulance tentokrat
dochdzel v ramci ambulantni
péce, velkou motivaci pro néj
bylo udrzeni vztahu s pfitelky-
ni. Po roce nepravidelného do-
chdazeni jsme ambulantni péci
s MiloSem ukoncili. Abstinence
se klientovi nedafila a uzivani
se stalo nekontrolovatelnym.
Doporucili jsme mu a zpro-

stfedkovali opakovani pobyto-
vé lé¢by, kam nastoupil v pra-
béhu roku 2015.

Milo$ znovu nastoupil do rezi-
dentnf 1é8by v PL Cerveny Dvar
— |é¢bu fadné dokoncil a pra-
videlné absolvuje ,stabilizacni
pobyty“. Je nadale v kontaktu
i s nasim Ambulantnim centrem
v Hradci Krélové, kam dochazi
do programu nasledné péce.

Statistika

201582016

342 347

Klienti celkem

"1

z toho uzivatelé nelegélnich drog

65 78
1

z toho uzivatelé alkoholu

28
m — ]

z toho gamblefi

20

149

I ﬁ

z toho rodinni pfislusnici

233
5 I I

Prvni kontakty celkem

1342

1189| I

Osobni kontakty celkem




Ambulantni centrum

Mlada Boleslav a Nymburk

Bc. Richard Hanus, DiS.
vedouci centra

(D Ambulantni centrum Mlada
Boleslay,
Ptacka 162
293 01 Mlada Boleslav

detasované pracovisté
Nymburk:

Velké Valy 995

288 02 Nymburk

3 MB: +420 730 516 447
NBK: +420 325 514 424

@ ambulance.boleslav@laxus.

cz

@ MB: Po-Ct9-17h
P4 9-14h

NBK: Ct, P4 9-17h
© MB: 5 klientti/den
NBK: 5 klient(/den

(&) Sluzby jsou pokytovany
zdarma.

& Projekt byl realizovan za
finanéni podpory Ufadu
vlady Ceské republiky

a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.
Projekt byl realizovan za
podpory statutarniho mésta
Mladéa Boleslav.

Projekt byl spolufinancovan
ze StfedocCeského kraje.

Pribéh klienta

Pavel je zameéstnancem tovar-
ny, kde pracuje jako odborny
kvalifikovany délnik v pfimém
provozu, vydélava nadprdmér-
nou mzdu. Je mu 37 let, ma
manzelku a déti. V poslednich
péti letech zacal sazet ve vétsi
mife na sport, stale ¢astéji cho-
di do hospody, kde popiji a hra-
je automaty. Do ambulance jej
pfivadi situace, kdy ma nékolik
bankovnich i rizikovych pujcek
v celkové vysi presahujici pdl
milionu korun. Pokousi se o ab-
stinenci, ale nevydrzi déle nez
mésic bez piti a hry.

Vstupuje do programu ambu-
lantni 1écby, pobytovou lécbu
odmita kvili obavam ze ztra-
ty zaméstnani. Béhem prvni-
ho pll roku v programu radné
abstinuje, potom nahle vypada-
va z kontaktu. Objevuje se po
tfech mésicich s tim, ze recidi-
voval, coz se snazil pfed vSemi
lidmi, v¢etné nasi sluzby, utajit.
Nové dluhy jej vSak pfimély nas
opét vyhledat. Hledame nové
moznosti, jak zintenzivnit pod-
poru i kontrolu pro klienta. Za-
pojujeme do prace jeho rodinu
a zaclenujeme jej do terapeu-
tické skupiny. Pavel zacina ro-

zumét divodim, pro které hral
a uzival alkohol, obc¢as i nele-
galni drogy. Rozhoduje se byt
v0c¢i sobé poctivym a laskypl-
néjsim, vUci okoli oteviengjsim
a pokorngjsim. V soucasné

chvili abstinuje dva roky, stale
dochazi do skupin i na individu-
alni program.

Statistika

20152016

181
102 I I

Klienti celkem

93
1 .

z toho uzivatelé nelegalnich drog

12 28
m

z toho uzivatelé alkoholu

9 18
= [

z toho gamblefi

29 42
1

z toho rodinni pfislusnici

125
: I .

Prvni kontakty celkem

860
- I l

Osobni kontakty celkem




Ambulantni centrum

Pardubice a Svitavy

Mgr. Katerina Kabelova
vedouci centra

Q Ambulantni centrum
Pardubice
Jana Palacha 1552
530 02 Pardubice
deta$. pracovisté Svitavy:
Centrum Fabrika, Wolkerova
alej 92/18, 568 02 Svitavy

3 PCE: +420 734 316 540
SY: +420734 319994
+420 733734912

(@ PCE: ambulance.
pardubice@laxus.cz
SY: ambulance.svitavy@
laxus.cz

@) PCE: Po—Ct 9:00-16:00
P& 9:00-14:00
SY: Ut Ct9:00-15:00
v ostatni dny po telefonické
domluvé

© Sluzby nasledné péce
PCE: 5 klient(/den
Odborné socialni
poradenstvi
PCE: 10 klientti/den
SY: 5 klientd/den

(&) Sluzby jsou pokytovany
zdarma.

Projekt byl realizovan za
finanéni podpory Uradu
vlady Ceské republiky

a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.
Projekt byl realizovan za
podpory Ministerstva
zdravotnictvi CR.
Realizaci aktivit podpofil
Pardubicky kraj.

Projekt byl financné
podporen statutarnim
meéstem Pardubice.
Projekt byl realizovan za
podpory mésta Svitavy.
Projekt vznikl za prispéni
nadace CEZ.

v

v

v

v

v

Pribéh klienta

Tamara 35 let, rozvedend, syn ve
stfidavé péci. Predavani ditéte
s ex-manzelem byva doprovaze-
no nepfijemnymi vystupy, coz je
pro pani Tamaru emocné zatézu-
jict. Jiz nékolik let neméla partner-
sky vztah. S rodic¢i je v kontaktu,
ale pfi navstévach je oznacovana
za neschopnou a ménécennou.
Ma nékolik pratel, s nimiz se prilis
nestykad, nechce je zatézovat svy-
mi problémy.

Do Ambulance Laxus pfisla s tim,
Ze citi, Ze ma problém s uzivanim
alkoholu a nechce prijit o naroc-
né ziskanou praci — pobytova
lécba by tuto skuteCnost velice
ovlivnila. Z pocatku alkohol Ta-
mare zprostrfedkovaval mirnou
Ulevu a umeéni na chvili vypnout.
Se vzrlstajici zatéZi, jejiz plvod
byl v nepfijemnych pocitech spo-
jenych s rodinou, praci a s dluhy,
vzrlstala i potfeba odreagovani.
Rychly odpocinek byl dosazen
diky alkoholu.

V dobé, kdy byla Tamara neza-
meéstnand, byla vystavena dlou-
hym dndm plnych nervozity, po-
drazdénosti a nejistoty. Alkohol
byl snadno dosaZitelnou relaxaci.

Postupem Casu se Tamare pre-
kryl rozdil, kdy je nervézni z okol-
nosti, jez ji obklopuiji a kdy je ner-
vozni ze stfizlivého stavu.

V ambulanci postupné ziskava
nahled na spojitosti mezi raznymi
situacemi. Vzhledem k vlastnim
moznostem se uci hledat moz-
nosti uvolnéni bez naroku na fi-
nance a uzivani alkoholu. Nabyva
schopnosti byt v kontaktu sama

kontrole jejiho jednani a k moz-
nosti rozhodnout se alkohol ne-
uzit a zvolit v danou chvili jinou
alternativu.

Tamara si uvédomuje, Ze problém
s pitim nevznikl rychle, Ze vznikal
pozvolna a je ddsledkem mnoha
pricin. Stejné tak si uvédomuje,
Ze léCba trva néjaky Cas a ze spé-
chani a nerealné naroky na sebe
samu ji zplsobujf jen dalsi potize.

Statistika

201582016

se sebou, coz Tamaru vede ke
520

‘ i

Klienti celkem

159

110
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z toho uzivatelé nelegalnich drog

128 I 128

z toho uzivatelé alkoholu

45 51
| .

z toho gamblefi

183

z toho rodinni pfislusnici

169

369 | 332

Prvni kontakty celkem

2248

2029 | I

Osobni kontakty celkem




Poradenskeé sluzby pro rodiny s detmi

Poradenskeé sluzby pro rodiny s détmi po-
skytované ambulantni formou.

Poslani

Centrum rodinného poradenstvi podporuje
rodinu jako jedine¢né a pro dité nenahradi-
telné misto zdravého vyvoje. Poskytuje dlou-
hodobé odborné poradenstvi, pomoc a pod-
poru rodiné jako celku. Poskytované sluzby
vedou ke zlepSeni kvality rodinného souziti,
vcetné prekonani ¢i odstranéni problémd za
pomoci pfirozenych zdrojd rodiny. Smyslem
je zabranéni Uplnému rozpadu rodiny pro-
stfednictvim Upravy a obnoveni dlouhodobé
funkénosti mechanismd uvnitf rodinného
systému. Sluzby Centra rodinného poraden-
stvi jsou poskytovany v Nymburce.

Cilova skupina:

Principy

Cilovou skupinou jsou ohrozené rodiny
s détmi, ve kterych se vyskytuje jakakoliv for-
ma rizikového chovani (problematické vzta-
hy, role, pravidla, zanedbavani zakladni péce
o déti, ohrozeni jejich vyvoje, kriminalita, ag-
rese, uzivani drog, poruchy chovani apod.).

Cile

a Podpora, obnoveni, stabilizace a udrzeni
vztah( uvnitf rodinného systému.

@& Zlepseni kvality rodinného souZiti.

& Podpora a zvyseni rodicovskych
kompetenci sméfujicich k fadné péci
o déti a tim snizeni ohrozeni jgjich
Vyvoje, a tedy vyrazné omezeni,
pfipadné zastaveni rizikového chovani
jednotlivych ¢lend rodinného systému.

(.

@ Pomoc poskytnuta v jakékoliv fazi
problému

@& Respekt pro véechny &leny rodiny

@& Odbornost

@& Spoluprace



Centrum rodinného poradenstvi

Bc. Miroslav Zavadil, DiS.

vedouci centra

O Centrum rodinného
poradenstvi
Sadova 2107
288 02 Nymburk
O +420 606 365 338
@ Crp@os-semiramis.cz

© Ut-St 9:00-17:00

@ okamzita — 1 rodina
denni — 3 rodiny

@& Projekt byl realizovan za
finanéni podpory MPSV CR
v oblasti podpory rodiny.

@& Projekt byl spolufinancovan
ze StfedoCeského kraje.

@& Tento projekt byl podpofen
Z programové dotace meésta

Nymburka.

@& Projekt byl spolufinancovan
meéstem Lysa nad Labem.

Pribéh klienta

Je mi 14, doma panuje tak
pfisna vychova, Ze za sebe ne-
mdzu vibec nic fict, nemazu
se branit, nemdzu mit nazor.
AZ se mi z toho zacalo Spatné

mluvit a koktam. Tata si mysli,
ze si vymyslim, skola si mysli,
Ze to délam naschval.. Mné je
16 a nasi se doma tak strasné
a sprosté hadaji, ze uz si ne-
pamatuju, jak dlouho to trva.
Mam mladsi ségru a ta kvl
tomu breci. Oba se strasné bo-
jime a nevime, jak nase rodina
dopadne. Zacalo mé z toho
bolet bficho. Kdyz boli, nasi
se nehadaji.. J& jsem maly, je
mi 7 a nasi se rozesli. Mozna
za to mdzu. J& mam ale rad
oba. Oni se 0 mne pretahuji, az
mam pocit, Ze mé roztrhnou.
Nechci zklamat ani jednoho
a proto jim fikam, co si myslim,
Ze chtéji slySet. Myslim, ze mé
moc nevidi, kazdy chce, aby
bylo po jeho..

Statistika

Takhle Sikovné a citlivé déti se
dostavaji spolu se svymi rodici
do naseho centra. Uzasné jsou
v tom, Ze diky tomu, co se jim
déje, zaridily, aby jejich rodice
prisli a situaci resili. Je ale mno-
ho dalSich, ktefi tyto signaly ne-
vidi ani neslysi. Signaly mohou
byt réizné, zlobeni, nechozeni do
Skoly, sebeposkozovani, potize
s jidlem a chozenim na zachod,
bolesti, Utéky, drogy a dalsi. Je
to jedno. Pracujeme s rodinou
a patrame po vyznamu téchto
signdll a zprav od takhle Sikov-
nych déti.

20152016

49
| I

Pocet rodin v péci

83
9I .

Pocet rodicl a rodinnych pfislusnikd

9
‘ i

Pocet déti v péci

403
| I .

Pocet kontaktd

Pocet jednotlivych sezeni (90 min.)




Poradenské sluzby pro obvinéné a odsouzené B

Socidlni a adiktologické sluzby pro uzivatele
drog v konfliktu se zdkonem a jejich blizké,
poskytované ambulantni a terénni formou.

Poslani

Poslanim Centra poradenskych sluzeb pro
obvinéné a odsouzené je poskytovat social-
ni a adiktologické sluzby uZivatelim drog ve
vazbé a vykonu trestu odnéti svobody v Li-
bereckém, Stredoceském, Kralovéhradec-
kem, Pardubickém kraji a v kraji VysocCina
a v Praze. Déle pak klientdm po propusténi
z vykonu trestu pomahat s feSenim problé-
mU souvisejicich s jejich aktudlni drogovou
a socialné-pravni situaci, souc¢asné je mo-
tivovat ke zméné zivotniho stylu smérem
k abstinenci, a tim predchazet jejich dalSim
konfliktim se zakonem.

Cilova skupina

Primarni cilova skupina:
@ Uzivatelé drog v konfliktu se
zakonem
@ Ve vazbé nebo vykonu trestu odnéti
svobody

8
%

s

@ Propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody, ktefi se vraceji do regionu
Mlada Boleslav a okoli

Uzivatelem drog v tomto kontextu rozumime
osobu ohrozenou (aktuélné nebo v minulos-
ti) zneuzivanim navykovych latek vcetné al-
koholu nebo patologickym hracstvim.

Sekundarni cilova skupina:

@ Rodice a osoby blizké vyse
uvedenym

@ Vézensky persondl (za Ucelem
zvyseni informovanosti o sluzbach
a jejich naslednému doporuceni
potencidlnim klientim z fad
odsouzenych)

Hlavni cil

Hlavnim cilem je pomoci osobam, které se
v disledku uzivani ndvykovych latek dostaly
do konfliktu se zdkonem, aby se mohly po
vystupu z vézeni opét zaclenit do bézné spo-
leCnosti.

Dil¢i cile

@ Doplnit stavajici systém péde o uzivatele
drog o sluzby poskytované zejména ve
vézenskych zafizenich.

@ Motivovat klienty ke zmé&né Zivotniho

stylu smérem k abstinenci a podpofit

jejich zaclenéni do bézného zivota bez
drog.

Zvysit informovanost odsouzenych

o rizicich spojenych s uzivanim drog,

infekenich chorobach a zplsobech

jejich lécby.

v

Principy poskytovani sluzeb

@ Dostupnost

@ Respekt

@ Odbornost

@ IndividudIni pfistup k moznostem
a schopnostem klienta



Centrum poradenskych sluzeb
pro obvinéné a odsouzené

Mgr. AleS Vanék
vedouci centra

0 Sluzba je realizovana terénni
formou (préce s odsouzenymi
ve véznicich Jifice, Straz pod
Ralskem, Rynovice, Valdice,
Odolov, Pardubice, Vinafice,
Vazebni véznice Hradec
Kralové + SOVT Pouchov,
Vazebni véznice Liberec,
Svétla nad Sazavou a Vazebni
véznice Praha Pankréc)

a ambulantni formou prace
s klienty po propusténi

Z véznice a s osobami
blizkymi na adresach:

Ptacka 162,

293 01 Mlada Boleslav
Krunertova 425

500 04 Hradec Kralové

M +420 326 303 523
+420 602 803 279

(@) vezeni@laxus.cz

®© Po-P4 7:00-17:00
nutné telefonické objednani

@ terénni forma 12 klient(/den
ambulantni forma
12 klientd/den

(&) Sluzby jsou pokytovany
zdarma.

@ Projekt byl realizovan za
finanéni podpory Uradu
vlady Ceské republiky
a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.

v

Projekt byl realizovan

za finanéni podpory
Ministerstva spravedlnosti
Ceské republiky.

@ Projekt byl podpofen
z rozpoctu Libereckého
kraje.

@ Projekt je spolufinancovan
ze StfedoCeského kraje.

@ Sponzorsky vzkaz Kraje
Vysocina.

@& Cinnost byla podporena
statutarnim méstem
Jablonec nad Nisou.

v

Projekt byl podporen
Fondem zdravi a prevence
statutarniho mésta Liberec.

Pribéh klienta

Tricatnik, co jede na kole z pra-
ce domU. Ma vztah, stard se
o diim, za tfi mésice bude mit
splacené vsechny dluhy, jesté
si udéla fidicak a planuje ma-
turitu. Doufa, Ze se v praci brzy
posune z linky do kancelare.

Pred tfemi lety jsme se potkali
na vazbé. Byl popaté ve véze-
ni, nenapravitelny recidivista,
outsider, co vydrzi bez perniku
5 minut od chvile, co vyjde za
branu véznice, nema nikoho
a nic. Marné hleda silu v boji se
sebou i pfedsudky, neveéri si, ze
by to mohlo byt jinak. Po trestu
jde do lécby, happyend se ne-
kon3, tfi dny po konci je na vaz-
bé. Néco je ale jinak. Po trestu
jde do lécby, bojuje s predsud-
ky i sebou, nevzdava to. Nako-

nec usedne na kolo a doufa, ze
brzy pojede autem do prace
v kanceldari.

Diky Tobé, tficatniku na kole,
vime, Ze bojovat s predsud-
ky a hledat cestu ven z pocitQ
marnosti ma svdj smysl.

Statistika

20152016

356

Klienti (osoby, které vyuzily sluzeb
v ramci individudlni péce)

1128 1249

Individualni konzultace

262 244

Prvni kontakty

20

Terapeutické skupiny

(pocet setkani)




Harm reduction sluzby

Sluzby zamérené na minimalizaci rizik,
ktera s sebou prinasi uzivani drog, jsou cas-
to prvnimi sluzbami, se kterymi se uzivatel
drog dostane do kontaktu. Jedna se o'cen-
tra terénnich programt a K-centra. Cilem
sluzeb je navazat s uzivateli drog kontakt
a spolupracovat s nimi na zmeénach, ktere
povedou k méné ohrozujicimu zptsobu zis
vota. Navazani kontaktu neni vzdy lehke;
velkou roli hraje pocatecni neduveraklientu,
nicméné po prekonani téchto pocatecnich
prekazek ma vyuzivani sluzeb prokazatel
né pozitivni dopad na kvalitu zivota'klienta
i spolecnosti.

V minulosti byly tyto sluzby zamereny té-
mér vyhradné na injekeni uzivatele nelegal-
nich navykovych latek, nicméné v soucasné
dobé se jasné ukazuije, ze i uzivateliim alko-
holu, gamblerim nebo kurakim marihuan
maji sluzby co nabidnout. Zejmeéna u ter
nich program( se tedy*zamereni rozsi
také na tyto skupiny. Pristupy @ metody p
ce se lisi — cil vSak zlstava stejny — omezit
rizika na minimum.

Klicovou aktivitou nadale ztstava vymeé-
na injek¢éniho materialu s cilem zabranit pre-
nosu infekénich onemocnéni. Soucasti V=
mény jsou vzdy také intervence smérujicike

plynou. Pracovnici v terénu i v kontaktnich
centrech nabizeji také Sirokou skalu dalsich
sluzeb orientovanych na reseni socialni'Situs
ace nasich klientd.

snizeni rizik, ktera z injekéniho uzivani drog |

Dalsi vyznamnou skupinou, na kterou
jsme se zacali zamérovat, jsou uzivatelé
marihuany — s témi pracujeme predevsim
formou jednorazovych intervenci zameére-
nych na predani potfebnych informaci o rizi-
cich, ktera uzivani marihuany prinasi.

Harm reduction sluzby jsou k
vany tak, aby byly snadno dostup
provozni doba i sp m sluzeb vycha-
zi z potreb klientd, ti se nemusi pfi
vstupu prokazovat d | zUstat
v anonymité po cel uzivani slu- -
zeb. Vyznamnou cha
typu sluzeb je flexibi

) abstinenci — vyuzivaji nase
ak sebe i své okoli, a bez ve-

est a dalSich donatort, kteri




Socialni a adiktologické sluzby pro uzivatele
drog a jejich blizké poskytované ambulantni
formou.

Poslani:

K-centra v Mladé Boleslavi, Hradci Kralové
a Pardubicich jsou nizkoprahova zafizeni
poskytujici socialni a adiktologické sluzby
uzivatellm drog a jejich blizkym osobam.
Sluzby jsou poskytovany odborné, v soula-
du s individualnimi potfebami klientd. Cilem
je umoznit klientdm K-centra vést a rozvijet
bézny zplsob Zivota. Ve vztahu k Siroké ve-
vefejného zdravi. Centrum adiktologickych
sluzeb Nymburk navic formou viceucelové
lokalni agentury poskytuje kromé kontaktni-
ho centra i sluzbu ambulantniho centra a te-
rénniho programu v regionu Nymburska.

Cilova skupina:

@ Injekeni uzivatelé drog
@ Neinjekénf uzivatelé drog
@& Osoby blizké uzivatelim drog (partnefi,

rodinni pfislusnici, pratelé aj.)
Cile ve vztahu ke klientim:

@& Minimalizace zdravotnich a sociélnich
rizik, kterd vyplyvaji z uzivani drog.

@& Motivace uzivateld drog ke zméné

zivotniho stylu smérem ke stabilizaci

zdravotniho stavu a socidlni situace.

Motivace uZivatel( drog k abstinenci,

zvySovani informovanosti o metodach

a smyslu lécby.

Poskytovani podpory osobam blizkym

uzivatelim drog.

v

v

v
s

-

b

Cile ve vztahu k sSiroké verejnosti:

@ Prevence vyskytu infekénich chorob
(zejm. hepatitid, HIV/AIDS).

@ Bezpedna likvidace pouzitého injekéniho
materidlu.

Principy poskytovani sluzeb:

@ Nizkoprahovost
@ Potfebnost
@ Bezpedi a dlistojnost

{

@ Odbornost

@ Spoluprace



K-centrum

Mlada Boleslav

Petr Vykydal
vedouci centraod 1. 2. 2017

Mgr. Kristyna Matéatkova
vedouci centra do 31. 1. 2017

0 K-centrum Mlada Boleslav
Ptacka 162
293 01 Mlada Boleslav
O +420 724 290 697
(@] k-centrum-mb@os-semiramis.cz
© Po-P4 10:00-17:00
© 20 Klientd/den

(&) Sluzby jsou poskytovany
zdarma.

@& Projekt byl realizovan za
finanéni podpory Uradu
vlady Ceské republiky
a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.

@ Projekt byl realizovan za

podpory Ministerstva

zdravotnictvi CR.

Projekt byl realizovan za

podpory statutarniho mésta

Mladéa Boleslav.

Projekt byl spolufinancovan

ze StfedocCeského kraje.

Projekt byl realizovan

za finanéni podpory

SkoEnergo.

v

v

v

Pribéh klienta

Dominikovi je 33 let. Je dlou-
holetym klientem K-centra. Ma
za sebou 10 let zivota na ulici.
Zije na squatech, na kterych ni-
kdy dlouho nevydrzi a ¢asto je
stfida. Jeho pozndvacim zna-
menim jsou velké igelitové tas-
ky a batohy, které ma naplnéné
osobnimivécmia vSude je nosi
s sebou. Casto je véak ztraci.
Je to komplikovana osobnost.

Navykové latky bere od svych
14 let, kdy zacal s marihuanou,
kterou po roce nasledoval in-
jekéné pervitin. V soucasné
dobé je Dominik nejvic zavisly
na opidtech a lécich, nicméné
nepohrdne ani jinymi drogami.

Pravé uzivani opiatl, konkrét-
né substitu¢nich preparatd
v kombinaci s benzodiazepi-
ny se velmi projevuje na jeho
zivoté. Nemad funkéni vztahy
s rodinou, neni schopny udrzet
si stabilni praci ani bydlenf. Zivf
se trestnou ¢innosti, ma dluhy
na zdravotnim pojisténi i u ne-
bankovnich spolec¢nosti. Fyzic-
ké i psychické dopady uzivani
drog na jeho osobnost jsou
znacné a kontakty s nim velmi
obtizné. Pokud je pod vlivem
lékld, chova se velmi arogant-
né, agresivné a vulgarné ke
vSem ve svém okoli. Toto cho-
vani mu zpdsobilo mnoho pro-
blém( ve vztazich i pfi jedna-
ni s Urady. Drogy jsou pro néj
hlavni téma. Dlouho byl nucen
kupovat si je na Cerném trhu,

Statistika

coz ho stalo nemalé financni
¢astky, které nemel. Kv(li trest-
né ¢innosti na obstarani drog
se dostal do vykonu trestu.

Do K-centra chodi kromé vy-
mény injekéniho materidlu vy-
uzivat socialni sluzby spojené
s udrzovanim hygienického
standardu (sprcha, prani pra-
dla) a socialnim poradenstvim
(davky hmotné nouze, jednani
s Urady, vyuziva telefon a inter-
net). V posledni dobé se mu ve
spolupraci s K-centrem podafi-
lo zaradit se do legalni substi-
tucni 1écby a postupné omezit
uzivani benzodiazepind. Tyto
kroky by mohly vést ke zméné
jeho osobni a socialni situace.
Vice se zajima o pracovni na-
bidky, pfi kontaktech neni ag-
resivni a vulgdrni. VSe bude do
znacné miry zaviset na tom,
zda bude schopen plnit pod-
minky v 1éCbé a jeho snaze za-
pojit se do béZného Zivota.

302
| i

Klienti uzivatelé drog

20152016
2236

2627 |

Osobni kontakty s uzivateli drog

117
‘ '

Prvni kontakty

92871

Vyménéné injekéni stfikacky

92348




K-centrum

Hradec Kralové

Lukas Gilanyi, DiS.
vedouci centraod 1. 2. 2017

Bc. Jana Rezni¢kova
vedouci centra do 31. 1. 2017

(D K-centrum Hradec Kralové
Ri6ni 1252/3a
500 02 Hradec Kralové

M +420 495 513 977
+420 734 316 538

(@) kacko.hradec@laxus.cz

© Po-P49:00-18:00

© 30 Klientd/den

(&) Sluzby jsou poskytovany
zdarma, kromé
potravinového servisu
a prani pradla.

@& Projekt byl realizovan za
finanéni podpory Uradu
vlady Ceské republiky

a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.
Projekt byl realizovan za
podpory Ministerstva
zdravotnictvi CR.

Realizaci aktivit podpofil
Kralovéhradecky kraj.
Partnerem projektu je mésto
Hradec Krélové.

v

v

v

Pribéh klienta

Pribéhy nasich klientd jsou rdz-
né, se vSemi ale pracujeme tak,
aby mély, pokud mozno, stastné
konce. Nékdo se dobrého konce
dobere rychleji, nékomu to trva
mnoho let.

V lofiském roce jsme zaZili oba
pfipady. Prvnim byl klient, ktery

se u nas objevil hned na zacatku
své drogové kariéry. Po nékoli-
ka mésicich, ve kterych do drog
,spadl” si s nasi pomoci zafidil
|éCbu, kterou zdarné absolvoval
a zanedlouho poté pfisel, aby
nam podékoval.

Tim druhym, ktery se rozhodl
svij zivot zménit, je Clovék, jenzZ
se se zavislosti potykal Fadu let.
Zazil prakticky vSe, co na dro-
gach zazit Ize. Klidnéjsi obdobi
stfidaly tydny, kdy bral bez pre-
stavky, nejedl, nespal a navsté-
voval nas ve stavech, ve kterych
byly veskeré intervence odsou-
zeny prfedem k neuspéchu. Trpél
stihomamem, mél pocit, ze je
sledovan, podeziral vSechny ko-
lem, ze jej pronasleduji a za jeho
zady pomlouvaji, mival zachva-
ty agrese. Nékolikrat nastoupil
k lécbé, kterou nedokoncil. Nej-
VEtSi zmeénu v jeho zivote pfines-

Statistika

la az kombinace dalsi lécby, nut-
nosti fesit potize nahromadéné
béhem let brani, nového vztahu
a zejména klientova starnuti. Za-
téz, pro nékoho neprekonatelna,
nebo dokonce likvida¢ni, zafun-
govala jako motivace ke skutec-
né zmene.

Aktudlné tedy klient abstinuje
a pracuje a ,kacko" vyuziva ze-
jména ve chvilich, kdy potrebuje
podporu pfi zvladani novych zi-
votnich rol.

Pribéhy a jejich konce samozrej-
mé nebyvaji vzdy dobré. Ty vyse
popsané nam ale délaji radost,
protoze potvrzuji, ze nase prace,
a¢ mnohdy vnimana jako bezu-
tésnd, ma prece jen smysl.

268
| 229

Klienti uzivatelé drog

20152016
3841

| 3469

Osobni kontakty s uzivateli drog

107 | 102

Prvni kontakty

92342 89613

Vyménéné injekéni strikacky




K-centrum

Pardubice

Mgr. Martina Kollarovicova
vedouci centraod 1. 3. 2017

Bc. Tomas Janku
vedouci centra
od 1.7.2016 do 28. 2. 2017

Antonin Hrdy, DiS.

vedouci centra do 30. 6. 2016

0 K-centrum Pardubice
Ceskova 2701
530 02 Pardubice

O +420734 316 539

(@] kacko.pardubice@laxus.cz

@© Po-P49:00-18:00

© 20 Klientd/den

(&) Sluzby jsou poskytovany
zdarma, kromé

potravinového servisu
a prani pradla.

@& Projekt byl realizovan za
finanéni podpory Uradu
vlady Ceské republiky

a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.
Projekt byl realizovan za
podpory Ministerstva
zdravotnictvi CR.
Realizaci aktivit podpofil
Pardubicky kraj.

Projekt byl financné
podporen statutarnim
meéstem Pardubice.

v

v

v

Pribéh klienta

Maté&jovi je 48 let, pochazi
z Pardubic. V minulosti opa-
kované prisel o praci a bydleni.
Ma dluhy. Zhruba 12 let uziva
denné nitrozilné pervitin. Ma
bratra, ktery také uziva nelegal-
ni navykové latky a je klientem
K-centra.

Matéj pfichazi do sluzby v roce
2013 a 7zada o vymeénu injeké-

niho materialu. V ramci dalSich
setkani vyjde najevo, Ze nema
kde provést osobni hygienu. Je
mu nabidnuta sluzba hygienic-
ky servis (sprcha, prani pradla),
kterou pravidelné zacne vyuzi-
vat.

Matéj je s dosavadnim zplso-
bem zivota spokojeny. V zim-
nim obdobi vsak zacina pre-
myslet o zméné, dle jeho slov:
,Na ulici uz zit nechci, protoze
to tam nedavam®. Pfichazi se
zakdzkou najit si praci a byd-
leni. Poskytujeme mu zakladni
poradenstvi tykajici se prace,
bydleni a davek (napf. jak se-
psat Zivotopis, jaké jsou moz-
nosti bydleni — Azylovy dim,
ubytovny.., a o jaké davky mlze
zazadat). Je mu umoznén pfi-
stup na internet a ma moznost
zavolat si z K-centra na aktual-
ni pracovni nabidky. Jelikoz si
Matéj hledd zaméstnani, maze
jit bydlet ke své matce.

Statistika

Pomeérné v kratké dobé si najde
praci. Vikendové uziva pervitin,
coz vede k ¢astym konfliktim
s matkou a pfichazi o ,stfechu
nad hlavou". Zivot na ulici vede
Matéje ke kazdodennimu uzi-
vani a hrozi, Ze opét pfijde o za-
meéstnani. S nasi podporou si
Matéj najde nové bydleni, kam
se mUze okamZité nastéhovat.

V soucCasné dobé ma stabilni
bydlenf a staly finanénf prijem.
S matkou jsou v ¢astém kon-
taktu, navstévuji se a jiz nedo-
chazi ke konfliktdm. Pervitin
uziva 1x tydné, a to ,pouze”
o vikendu. Nyni s Matéjem pra-
cujeme na feSeni jeho dluhové
situace.

20152016

223
| i

Klienti uzivatelé drog

2368

| 2074

Osobni kontakty s uzivateli drog

83
| i

Prvni kontakty

54143

| 48813

Vyménéné injekéni stiikacky




Centrum adiktologickych sluzeb

Nymburk

Petr Vykydal
vedouci centra

@ Ambulantni forma sluzby je
poskytovana v prostorach
Centra adiktologickych
sluzeb Nymburk. Terénni
forma sluzby je poskytovana
v obcich a méstech
StfedocCeského kraje,

v okrese Nymburk. Jedna
se o mésta Podébrady,
Lysd nad Labem, Sadska
a Milovice.

Centrum adiktologickych
sluzeb

Velké Valy 995

288 02 Nymburk

® nobil pro kontaktni centrum:
+420 734 316 541

Mobil pro terénni vyjezdy:
+420 724 557 504

® cas.nymburk@laxus.cz
© Po-P4 9:00-17:00
@ Ambulantni forma:
15 klientd/den
Terénni forma:

10 klientd/den

(&) Sluzby jsou poskytovany
zdarma.

Projekt byl realizovan za
finanéni podpory Uradu
vlady Ceské republiky

a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.
Projekt byl realizovan za
podpory Ministerstva
zdravotnictvi CR.

Projekt byl spolufinancovan
ze StfedocCeského kraje.
Tento projekt byl podporen
z programové dotace mésta
Nymburka.

Projekt byl realizovan za
podpory mést Milovice,
Podébrady, Sadska.

v

v

v

Pribéh klienta

Typickym klientem CAS Nym-
burk je mlady muz, ktery jesté
na zakladce ochutnal sv(j prvni
alkohol a zapadlil si k tomu ciga-
retu. Po zakladni Skole nastoupil
na uénak, kde hned v prvnim ro¢-
niku potkal partu vrstevnikl, se
kterou se zacal vice stykat. Kdyz
pak pfisly prvni letni prazdniny,
v parté se objevila marihuana,
a aby se necitil jako mékkota,

spolecné s kamarady se poprvé
zhulil. Zacalo ho to bavit, byl ¢im
dal ¢asteéji mimo domov, chodil
pozdé domd, poprvé Sel sdm
do hospody, pfipadal si dospé-
le. Doma si toho nevsimali, otec
hodné pil, matka méla starosti
hlavné o otce. Jednou v hospo-
dé potkal starSiho spoluzéka,
ktery mu nabidl jakysi bily pra-
Sek, fikal, ze je to velky a Ze je to
naprosto bezpecny, také ten ka-
mos od né&j nechtél zadné peni-
ze. Stalo se, ze si poprvé Snupl.
To, co zazil, byl pro néj tak silny
zazitek, Ze se t&Sil, az opét po-
tka kamose, ktery mu néco da.
Kamos$ mu jesté parkrat trochu
toho bilého horkého prasku dal.
Pozdéji ale zjistil, Zze by si ten
prasek chtél zkusit dat i v tyd-
nu. A tak se s kdmosem doho-
dl, Ze si prasek koupi. Jelikoz ale
nemél penize, napadlo ho, Ze
si doma pUj¢i mamincino zla-
to, co méla schované v Supliku.
Nez se na to doma pfislo, ubéh-
lo nékolik mésicl. Mezitim mu
kamos ukazal, ze ten prasek jde
do téla vpravit i jinak a naucil ho

Statistika

dat si jehlou. Byl to pro néj dal-
Si level, byl pfesveédceny, ze uz
nechce jinak, byla to prosté pa-
rada. V dobé, kdy rodice zjistili,
ze zlato doma chybi, prohleda-
li synovi pokoj a néhodou nasli
jakousi pidiobalku a v ni prasek.
V poslednim Supliku pak objevi-
li stfikacku. Opily otec cholerik
se rozzufil a syna vyhodil z bytu
na ulici. Od té doby se to s nim
tahne, Skolu nedodélal, neumi si
udrzet stabilni praci. Obcas se
tajné sejde s mamou, ktera mu
poskytne néjaké penize.

V soucCasné dobé uziva per-
vitin pravidelng, pro Cisté jeh-
ly si chodi do kacka, ty pouzité
zase v kacku vyhodi, obtas mu
na kacku pomohou vyfidit véci
kolem dokladl, doporuc¢i pra-
ci, poskytnou mu veskeré infor-
mace, co potrebuje k tomu, aby
se z bludného kruhu zacal sam
dostavat. O zméné uvazuje ¢im
dal Castégji, pté se na moznosti
|éCby — pracovnici K-centra mu
poskytuji  potfebnou podporu
k rozhodnuti...

196 ‘ 181

Klienti uzivatelé drog

2015 M 2016
1210

| 1055

Osobni kontakty s uzivateli drog

85
| 67

Prvni kontakty

42629
29831

Vyménéné injekéni stfikacky




Socidlni a adiktologické sluzby pro uzivatele
drog a jejich blizké poskytované terénni for-
mou.

Centra terénnich programi Kralovéhradec-
kého, Pardubického a Stfedoceského kraje
poskytuji socialni a adiktologické sluzby uzi-
vateldm drog v jejich pfirozeném prostredi
na Uzemi téchto krajd za u¢elem minimaliza-
ce rizik spojenych s uzivanim drog a ochrany
vefejného zdravi. Terénni pracovnici aktivné
vyhledavaji uzivatele drog a spolupracuji
s nimi na stabilizaci jejich socidlni situace
a zdravotniho stavu. Klienty motivuji ke zmé-
né zivotniho stylu.

Uzivatelé drog

Osoby blizké uzivateldm drog (osoby
Zijici s uzivateli drog, sdilejici s nimi
spole¢né prostory; zaroven do této
skupiny patfi rodinni pfislusnici a osoby
jinak vztahoveé blizké uzivatellm drog)

Vyhledavani uzivatell drog v jejich
pfirozeném prostredi a jejich navazani
na sluzby Centra terénnich program.
Poskytovani sluzeb vedoucich k mini-
malizaci rizik spojenych s uzivanim drog.
Ovliviiovani Zivotniho stylu klientd

a ke stabilizaci socialni a zdravotni
situace.

Odkazovani a zprostfedkovani dalsich
sluzeb.

Ochrana verejného zdravi (prevence
prenosu viru HIV, hepatitid B, C, sbér
pohozenych a bezpecna likvidace
pouzitych injekénich stfikacek).
Poskytovani objektivnich informaci
v oblasti uzivani drog.

Rozvijeni spoluprace s dalSimi
institucemi sociélnich a zdravotnich
sluzeb.

Nizkoprahovost
Potrebnost

Spoluprace a partnerstvi
Profesionalita a respekt
Harm reduction



Centrum terénnich programu

Bc. Artem Vartanyan
vedouci centra

Sluzba je realizovana
metodou terénni prace

v obcich a méstech
Kralovéhradeckého kraje.
Jde o regiony: Ji¢insko,
Rychnovsko, Nachodsko,
Broumovsko a mésto
Hradec Krélové.

Centrum terénnich programdi
Kralovéhradeckého kraje
Ricni 1252/3a

500 02 Hradec Kralové
Rychnovsko:

+420 776 626 309

Hradec Kralové, Nachodsko,
Broumovsko:

+420 777 626 309
Ji¢insko:

+420 775 565 309

teren.hradec@laxus.cz
Terénaci Laxus HK
Po-Pa 10:00-18:00
30 klientt/den

Sluzby jsou poskytovany
zdarma.

Projekt byl realizovan za
finanéni podpory Uradu
vlady Ceské republiky

a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.
Projekt byl realizovan za
podpory Ministerstva
zdravotnictvi CR.

Realizaci aktivit podpofil
Kralovéhradecky kraj.
Partnerem projektu je mésto
Hradec Kralové.

Projekt byl realizovan za
podpory mést: Broumoy,
Ceska Skalice, Hofice,
Hronov, Jaromér, Kostelec
nad Orlici, Nachod, Nova
Paka, Nové Mésto nad
Metuji, Novy Bydzov

a Rychnov nad Knéznou.

216 221

Klienti — uzivatelé drog

114
89

Prvni kontakty

RodiCe-uzivatelé nejsou nic¢im
zvlastnim v nasem programu
jiz nékolik let. Casto je velkou
motivaci ke zméné pravée vztah
k détem. Jedna z naSich klien-
tek se diky této motivaci nékolik
let snazila o zménu, prosla né-
kolikrat detoxifikaci, zklamanim
z navratu k uzivani, obavami
z odebrani ditéte. Nas program
klientku i v tomto nelehkém ob-
dobi doprovazel.

V roce 2016 se ndm spole¢né
podafilo projit celym procesem
znovu a nehledé na dlouhou
dobu ¢ekani, klientka nastoupila
do lé¢ebného programu. V pri-

20157 2016

138
120

Injekéni uzivatelé drog ve SVIP

94689
77443

Vymeénéné strikacky

béhu nastupu sehrala vyznam-
nou roli spoluprdace s organem
socialné pravni ochrany déti
(OSPOD), ktery klientku v jejim
zameéru podpofil a zajistil po-
tfebny pobyt ditéte u péstoun-
ské rodiny. Po ndvratu z léCebné-
ho programu se matka s ditétem
opét setkala a nyni zase ziji spo-
lecné.

Neni to Uplné typicky pfibéh. Vét-
Sinou nase role kon&i u zminéné-
ho doprovazeni do jinych navaz-
nych sluzeb a o konci pfibéhu se
nedozvime. Chtéli bychom ale,
aby takovych pfibéhd bylo vice.
Asi nés stastné konce bavi.

1953 1904

Kontakty



Centrum terénnich programu

Bc. Tomas Janku
vedouci centra

Sluzba je realizovana
metodou terénni prace
v obcich a méstech
Pardubického kraje. Jde

o regiony Usteckoorlicko,

Svitavsko, Chrudimsko
a mésto Pardubice.

Centrum terénnich programdi

Pardubického kraje
Milheimova 827
530 02 Pardubice

Ustecko a Svitavsko:
+420 774 626 301
Chrudimsko:

+420 774 626 302
Pardubice:

+420 608 626 303
teren.pardubice@laxus.cz
Pardubicky Laxus Terénaci
Po—-P4 10:00-18:00

20 klientd/den

Sluzby jsou poskytovany
zdarma.

Projekt byl realizovan

za finanéni podpory Utadu
vlady Ceské republiky

a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.
Projekt byl realizovan

za podpory Ministerstva
zdravotnictvi CR.

Realizaci aktivit podpofil
Pardubicky kraj.

Projekt byl finan¢née
podporen statutarnim
meéstem Pardubice.

Projekt byl realizovan

za podpory mést: Ceska
Trebova, Chrudim,
Lanskroun, Letohrad,
Litomysl, Moravska Trebova,
Poli¢ka, Pfelouc, Svitavy,
Usti nad Orlici, Vysoké Myto,
Zamberk.

Martin je tricetilety muz z men-
Siho mésta leziciho na pomezi

396

190

Klienti — uzivatelé drog

84
59

Prvni kontakty

Pardubického kraje. Pfi prvnim
kontaktu uved|, ze doposud ne-
byl v kontaktu s Zadnou sluz-
bou a je pravidelnym nitrozil-
nim uzivatelem pervitinu.

Pri nasi spolupraci vyslo naje-
vo, ze Martin také trpi psychi-
atrickym onemocnénim a neni
v kontaktu s zadnym Iékarem.
Pervitin tak uziva zejména jako
jistou formu medikace, dle
svych slov: ,..je mi po tom lip,
stiham vic véci.". Davky perviti-
nu, které Martin uzival, byly po-
mérné velké a tak jsme zpocat-
ku spolupracovali na snizovani
davek.

Po nékolika kontaktech, na kte-
rych jsme spolu mluvili o jeho
onemocnéni, si Martin zaridil
prohlidku u psychiatra a ten
mu predepsal spravnou medi-
kaci. Martinovi bylo psychicky
|épe a uzivani pervitinu omezil.

20157 2016

167

46

Injekéni uzivatelé drog ve SVIP

34594 35184

Vymeénéné stfikacky

Zacali jsme s nim proto praco-
vat na pfechodu do ambulant-
ni |écby. V té dobé mél Martin
pravidelné zaméstnani, které
ho bavilo, a citil, ze mu uziva-
ni komplikuje situaci. Nakonec
Martin do ambulantni |é¢by na-
stoupil a spolupraci s nasim
centrem ukoncil.

Po né&jakém case jsme Marti-
na potkali na ulici a dozveédéli
se, ze drogy jiz pfes rok neuzi-
va a ze mu v zameéstnani dali
dlouhodobou smlouvu.

867 838

Kontakty



Centrum terénnich programu

Ondrej Sulc, DiS.
vedouci centra

Sluzba je realizovana
metodou terénni prace

v severovychodni ¢asti
Stfedoceského kraje. Jde
o okresy Mlada Boleslay,
Mélnik a Praha-vychod.

Centrum terénnich program
Stfedoceského kraje

Ptacka 162

293 01 Mlada Boleslav

+420 728 245 196
+420 724 087 925

streetwork@os-semiramis.cz
Po—-P4 9:00-17:00
20 klientG/den

Sluzby jsou poskytovany
zdarma.

Projekt byl realizovan za
finanéni podpory Uradu
vlady Ceské republiky

a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky.

Projekt byl realizovan za
podpory Ministerstva
zdravotnictvi CR.

Projekt byl spolufinancovan
ze StfedoCeského kraje.

Projekt byl realizovan za
podpory mést Mélnik,
Benatky nad Jizerou, Bakov
nad Jizerou, Brandys nad
Labem — Stard Boleslav,
Mnichovo Hradisté, Béla
pod Bezd&zem, Celdkovice,
Kralupy nad Vltavou,
Kosmonosy a Neratovice.

Jakubovi je 28 let, sluzby nase-
ho programu vyuziva od roku
2013. Jakub pochazi z rozve-
dené rodiny a bydlel ve dvouge-
neracnim domku se svou mat-
kou, sestrou a jejim muzem. Po
ukonceni stfedni Skoly se pfihla-
sil na vysokou $kolu technickou,
kde se poprvé setkal s perviti-
nem. Nejdfive ho uzival Shupa-
nim pred zkouskovym obdobim,
protoze mu pomahal v ucéeni, ale
pak se jeho zavislost na droze
prohloubila, kdyz se seznamil
s uzivatelkou pervitinu, ktera
mu poprvé drogu aplikovala nit-

253 245

Klienti — uzivatelé drog

114 112

Prvni kontakty

rozilné. Ztratil zdjem o studium
a po necelych dvou letech studia
Skolu ukongil. Nastoupil do za-
mestnani, ale kvl jeho ¢astym
absencim byl po necelych tfech
mésicich ze zaméstnani vylou-
¢en. Diky nezajmu o préaci a Cas-
tym kradezim doma se dostaval
do konflikt( s rodinou.

Do kontaktu s pracovniky terén-
niho programu se dostal diky
ostatnim uzivatelim pervitinu,
kteri jejich sluzby vyuzivali. Zpr-
vu nemel zdjem mluvit o své
osobni situaci a vyuzival jen vy-
meénny program. Jakubovi jsme
vysvétlili, pro¢ je dilezité neod-
hazovat stfikacky do kose ¢i na
ulici, ale vracet je terénnim pra-
covnikiim. Podafilo se ndm ho
namotivovat k testovani na he-
patitidu typu C a testy vySly ne-
gativni.

Po ¢ase, kdy se mu nasledkem
uzivani pervitinu zhorsily epi-
leptické zachvaty a zacaly se
mnozit exekucni vyzvy za dluhy
z minulosti, se situace mezi nim
a rodinou vyostfila natolik, ze do-

20157 2016

96
117

Injekéni uzivatelé drog ve SVIP

72763
64736

Vyménéné stfikacky

stal ultimdtum — bud nastoupi
do lé¢by, nebo bude z domu vy-
stéhovan. Jakub s nami zacal
svou situaci feSit. Nechtél na-
stoupit pobytovou Iécbu, tak mu
byla doporucena lécba ambu-
lantni. Poté se Jakub v kontaktu
tfi mésice neukazal, a kdyz prisel,
informoval nas o dvoumeésicnim
dochdzeni do ambulantniho pro-
gramu. Béhem této doby si nasel
zameéstnani, které si drzi dodnes.
Diky tomu stale bydli s rodinou.

Jakub sice po Case zacal opét
nitrozilné uzivat pervitin, ale ne
v takové mife jako dfive, pouzi-
té strikacky vraci do vyménného
programu, fesi s nami splaceni
dluhd a informace o zodpovéd-
néjsim pristupu pfi uzivani drog
predava také svym kamaradim,
ktefi sluzby terénniho programu
zatim nevyuZzili.

1584
1327

Kontakty



systém pro evidenci vykonu
v terénnich programech a kontaktnich centrech
drogovych sluzeb

Cena

Kdo vyzkousel, nechce jinak!

www.bor-is.cz info@fragaria.cz sulc@os-semiramis.cz
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Dalsi poskytované sluzby

V prlbéhu let prace se Sirokym spektrem
klientd Laxus a SEMIRAMIS jsme ziska-
li mnoho védomosti, dovednosti, zkuse-
nosti, vytvorili know-how, vyzkouseli radu
postupl. To nas vedlo k zamysleni, kam
dal nase sily zamérit, abychom vse vyse
uvedené mohli predavat dal a vyuzivat i ji-
nak nez v prfimé praci.

Pod hlavickou Laxus tak vznikl Analyticky:
tym, pod hlavickou SEMIRAMIS Centrum
vzdéldvacich aktivit, nicméné na cinnos-
ti téchto nasich nejmladsSich center se
kromé stalych ¢len podileji pracovnici
z obou organizaci.

Protoze tyto ¢innosti vychazeji z nasich
tradicnich aktivit, ubirame se v zasade
dvéma sméry. Centrum vzdélavacich
aktivit cili predevsim do oblasti skolstvi,
postupné ale také do vzdélavacich aktivit
v oblasti socialnich sluzeb a adiktologic-
kych sluzeb. Analyticky tym, jehoz koreny
jsou predevsim v terénnich programech,
zaméruje svoji pozornost na prakticky
vyuzitelna zjisténi, analyzy sitisluzeb, ne-
kterych jevl na drogovych'scenach a po-
dobné. B

Mlzeme se tak podélit o vSe, co jsme se
pfi nasi praci naucili, ziskat nové informa-
ce a zlepsit tak nasi dosavadni praci, ale
také, a to v neposledni fadé, umoznujeme
nasim pracovnikiim vyzkouset take jinou
profesni roli, napf. lektora nebo vyzkum-
nika.

Véfime, Ze mame co predat a ze né1s tyto
aktivity posouvaji dal v nasi odbornosti
i v porozuméni problematice, kte
zabyvame.



Akreditované vzdélavaci programy pro laic-
kou i odbornou vefejnost primarné v oblas-
tech Skolstvi, adiktologie a socialnich sluzeb.

Centrum vzdéldvacich aktivit nabizi Siro-
ky okruh vzdélavacich aktivit pro odbornou
i laickou verejnost, jednotlivce i celé pedago-
gické sbory. Akreditované kratkodobé, stred-
nédobé i dlouhodobé vzdélavaci aktivity se
vénuji aktualnim tématim z oblasti Skolstvi,
socialni prace, adiktologie a poradenstvi.
Vzdéldvaci témata jsou spoluvytvafena se
samotnymi Ucastniky tzv. ,na kli¢" a jsou jim
pfeddvadna interaktivni formou, aby bylo za-
jisténo, ze nacerpané znalosti a dovednosti
budou schopni v praxi efektivné vyuzit. Cilem
vzdéldvacich kurz( je posilovat kompetence,
osobni riist a profesni rozvoj absolventd.

Vzdélavaci aktivity jsou urCeny vsem, kdo
maji chut se déle vzdélavat, pracovat na sobé
a neboji se zmény. Soustredime se na vzdéla-

ni odborné i laické vefejnosti a celych pedago-
gickych sbord.
Pedagogicti i nepedagogicti pracovnici,
pedagogické sbory
Dal$i odbornd vefejnost (pracovnici
OSPOD, socialni pracovnici,
adiktologové, oblastni metodici
prevence, pracovnici s mladezi, studenti
vysokych a vyssich odbornych skol,
lektofi primarni prevence rizikového
chovani)
Laicka verejnost (rodice a dalsi rodinni
prislusnici, péstouni, opatrovnici)

Na zakladé promény poptavky a spolecen-
skych trendd poskytovat Sirokou nabidku
vzdélavacich aktivit pfispivajicich k rozvaoji
znalosti, dovednosti a kompetenci Ucastni-
kd v oblastech socidlni prace, specidlni pe-
dagogiky, adiktologie, psychoterapie, Skol-
stvi, zdravotnictvi a dalsich oblastech prace
s lidmi. Spolecné s ucastniky pracovat na
jejich osobnostnim rozvoji a profesnim rls-
tu, a tim zvySovat miru jistoty pfi kontaktu

s cilovou skupinou, v feSeni krizovych situaci
a maximalizovat efektivitu odvedené prace.

Podavat pravdivé, objektivni a aktualni
informace.

Naucit ucastniky dovednostem pro
feSeni rliznych situaci pfi kontaktu
s jejich cilovymi skupinami.

Zajistit vzdélavaci aktivity pro
pedagogické sbory navazujici na
praci s zaky a tfidami zapojenymi
do programu dlouhodobé primarni
prevence.

Posilit profesni kompetence.
Podporovat zdravé sebevédomi,
sebepfijeti, individualitu.
Podporovat bezpecné a zdravé
prostredi.

Kvalita a profesionalita
Kontinuita a systemati¢nost
Spoluprace a partnerstvi



Centrum vzdéldvacich aktivit

Mgr. Eva Kohoutkova
vedouci centra

Centrum vzdélavacich aktivit
Sadova 2107

288 02 Nymburk

+420 734 319 991

cva@os-semiramis.cz

Po—-P4 9:00-17:00

,Na pozici krajské Skolské ko-
ordindtorky prevence jsem na-
stoupila v fijnu 2012. Méla jsem
velké Stésti, Ze jsem byla prijata
od ledna 2013 do Specializac-
niho studia pro Skolni metodiky
prevence realizované organizaci
SEMIRAMIS z.4.

Nejen, Ze jsem se dozvédéla pro
mne spoustu novych a pritom
i zakladnich a zdsadnich infor-
maci o projevech rizikového
chovani, o jejich zplsobu reseni,
0 préci se tridou, ddleZitosti prije-
ti pozice SMP ve $kolach, ale byly
pro mne velice ddleZité i postrehy

21
18

Celkovy pocet vzdélavacich aktivit

z toho celkovy pocet dlouhodobych
seminard (vicedennich)

15 40

z toho celkovy pocet
nepedagogickych pracovnikd

kolegl z kurzu. Tedy pedagogd,
skolnich metodiki prevence, kte-
fi oteviené mluvili o problémech,
se kterymi se ve skoldch potykayji.
Pro Urednici jsou to cenné infor-
mace. Navazali jsme osobni vaz-
bu, ze které snad mohu fici, stéle
vzdjemné cerpame.

Vzhledem k tomu, Ze SEMIRA-
MIS z.4. na prelomu r. 2014/15
poradal jesté ndstavbovy vzdeéla-
vaci kurz, opét jsem jejich sluzby
rdda vyuZzila.

Dodnes z poskytnutych infor-
maci a materidld ¢erpam. Pre-
devsim dékuji lektordm, Mgr.
Markété Jirové Exnerové DiS.

201572016

z toho celkovy pocet kratkodobych
seminarl (3 hodinovych)

285 302

Celkovy pocet Gcastnikl
vzdélavacich aktivit

40 39

z toho celk. po¢. lektor programti
primarni prevence rizikového chovani

a Bc. Miroslavu Zavadilovi, DiS.
VErim, Ze nejen ja, ale vsichni
do spoluprdce zapojeni peda-
gogové, jsou s praci a nabidkou
SEMIRAMIS z.4. spokojeni”.

Mgr. Dita Kosova

krajska Skolska koordinatorka
prevence

z toho celkovy pocet stfednédobych
seminarl (celodennich)

230 223

z toho celkovy pocet
pedagogickych pracovnikd



Analyticky tym

Analyticky tym realizuje vyzkumy drogovych
scén, rizikového a zavislostniho chovani, na-
vrhuje vhodné intervence a provadi evaluac-
ni vyzkumy. Nase vyzkumy maji prakticky
Ucel i charakter, analyzy v rliznych oblastech
nabizime subjektdm ze statniho sektoru,
neziskovym organizacim i jednotkam sa-
mospravy. Vyzkumnou ¢innost sméfujeme
samozfejmé i dovnitf organizace, za UCe-
lem zkvalitnéni a zefektivnéni nasich sluzeb.
Vzhledem k rozli€né povaze jevd, jimiz se
zabyvame, se pfi nasem badani pohybuje-
me na pomezi neékolika disciplin, jako je so-
ciologie, adiktologie, socialni prace, socialni
pedagogika, zejména vsak socialni antropo-
logie, a to kvlli dlrazu, ktery klademe na te-
rénni kvalitativni vyzkum. Tato multidiscipli-
narita, odrazejici se i na slozeni tymu, nam

dle naseho nazoru pomaha nejen pojmout
Sirsi spektrum problematiky, kterou dokaze-
me podrobit vyzkumu ¢i analyze, ale rovnéz
i zkoumané oblasti uchopit v Sirsim kontex-
tu. Sbér dat provadime predevsim za vyuzi-
ti rdzné strukturovanych rozhovor(, ohnis-
kovych diskusi (focus group) a pozorovani.
Pri strategii sbéru dat a jejich analyze/inter-
pretaci vyuzivdme etnografickych pfistupd
(mapovani prostredi, diiraz na pobyt v teré-
nu, na pozorovani, popis a interpretaci), in-
spirujeme se rovnéz postupy zakotvené te-
orie (induktivni vznik teorie z dat sebranych
v terénu) ¢i metodologii Rapid assesment
and response (rychlé a efektivni zhodnoceni
vyskytu rizikovych jevd a navrhy intervenci).
Evaluaéni vyzkumy provadime predevsim ve
formé analyzy potfeb a podkladové analyzy.

42

Podle potfeb vyuzivame expertnich kapacit
napfic¢ celou organizaci.

Jaké typy sluZeb vam miiZeme nabidnout?
Analyza drogové scény

Vyzkum rizikového chovani a ndvrh
vhodnych intervenci

Vyzkum zavislostniho chovani a navrh
vhodnych intervenci

Analyza potfeb cilovych skupin
socialnich sluzeb

Podkladova analyza pro komunitni Ci
strategické planovani

Projektova, programova a strategicka
evaluace

Analyza sité socidlni sluzeb

Analyza potfebnosti socidlni sluzby

v v v v

Ve



Analyticky tym

©

Slozeni tymu:

Bc. Artem Vartanyan
Bc. Petr Pavlicek
Bc. Martin Mikes
Tereza Miillerova

O +420 733 531078

© analyzy@laxus.cz

Projekty realizované v roce 2016:

@ Vyzkum hazardniho hrani
na elektronickych hracich
zafizenich — projekt byl
realizovan za finaneni
podpory Uradu viady Ceské
republiky a Rady vlady pro
koordinaci protidrogové
politiky.

@ Vyzkum scén uzivateld
konopnych drog

@ Vyzkum drogovych scén
v oblasti ORP Ji¢in

Analyticky tym Laxus realizoval
v roce 2016 tfi vyzkumné pro-
jekty. Prvnim projektem byl vy-
zkum scén uZivatell konopnych
drog, ktery byl zapocat jiz v roce
2015 a dokoncen v Cervnu 2016.
Scény uzivateld  konopnych
drog byly historicky na okraji z&-
jmu terénnich programd Laxus.
V poslednich letech vSak vyvsta-
val obraz scény uZivateld konop-
nych drog jako pole vyzadujici
pozornost. Cilem realizovaného
vyzkumu bylo navrhnout jestli,
pfipadné jakym zplsobem, pra-

covat s uzivateli konopnych drog
v lokalitach, kde terénni progra-
my Laxus a SEMIRAMIS plsobi.
Do vyzkumu se zapojila v§ech-
na centra terénnich programd
Laxus a SEMIRAMIS. V ramci
terénnich Setfeni bylo osloveno
586 uzivatell konopnych drog.
Pribézné vystupy z vyzkumu
byly v roce 2016 prezentovany
na Adiktologické konferenci jiho-
Ceského kraje.

V roce 2016 Analyticky tym La-
xus realizoval také |. etapu vi-
celetého vyzkumu fenoménu
hazardniho hrani. Vyzkum je
zameéren na hrace technickych
her v Pardubickém a Kralovéhra-
deckém kraji. Cilem vyzkumu je
navrh vhodnych intervenci pre-
dev§im v pfirozeném prostredi
hracd. V roce 2016 bylo navsti-
veno 180 provozoven s tech-
nickymi hrami, ve kterych jsme
provadéli nezucastnéné pozo-
rovani, rozhovory s personalem
a pilotni rozhovory s hraci. Vy-
zkum je financovan RVKPP.

Na sklonku roku 2016 byl zaha-
jen posledni projekt analytické-

ho tymu v tomto roce, kterym byl
vyzkum prodeje injekenich setd
v lékarnach Kralovéhradeckého,
Pardubického a StrfedoCeské-
ho kraje. V ramci vyzkumu bylo
osloveno 296 lékaren. Cilem vy-
zkumu je, kromé zjistovani sta-
tistiky prodeje injekénich setd,
také zhodnoceni moznosti spo-
luprdce programd minimalizace
rizik a lékaren v oblasti vzdéla-
vani ¢i vyménného injekéniho
programu, Ci moznosti vyuziti
lékdrny jako partnera pfi priniku
do uzavrenych scén v danych lo-
kalitach. Data z Iékaren bychom
radi pouzili také jako jeden z du-
leZitych podkladd pro co mozna
nejpresnéjsi odhad poctu skry-
tych injekenich uzivatell v jed-
notlivych lokalitach. Vyzkum byl
podporen krajskymi protidrogo-
vymi  koordindtory Kralovéhra-
deckého, Pardubického i Stre-
doceského kraje. Vyznamnou
soucinnost ve vyzkumu nam
poskytl fetézec Iékdren Dr. Max.




Dotace, prispévky, vynosy, trzby a dary 2016

Krélovehradecky kraj z prostfedkd MPSV 6 025 000 K¢

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky — Ufad vlady 3 886 000 K¢

Pardubicky kraj z prostfedki MPSV 3 128 000 K¢

Magistrat mésta Pardubice 1405 885 K¢

Stiedocesky kraj z prostfedkdl MPSV 1342 000 K¢

Ministerstvo spravedinosti CR 1314 000 K¢

Pardubicky kraj 859 000 K¢

Kralovéhradecky kraj 845 000 K¢

Magistrat mésta Hradce Kralové 730 000 K¢
Projekt OPZ ,Sluzby socidlni prevence v Krélovéhradeckém kraji IV*,

registracni ¢islo CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_005/0000052 703 324 K¢

Stfedocesky kraj 650 000 K¢

Ministerstvo zdravotnictvi CR 644 620 K¢

Liberecky kraj 300 000 K¢

Trzby z prodeje sluzeb — partnersky projekt s Magdalénou, o.p.s. 268 100 K¢

Liberecky kraj z prostfedktt MPSV 255 000 K¢

Medistyl Pharma a.s. — dar 173 000 K¢

Trzby z prodeje sluzeb — ostatni 153 287 K¢

Mésto Nymburk 100 000 K¢

Mésto Svitavy 100 000 K¢

Ostatni vynosy 98 594 K¢

Mésto Chrudim 70 000 K¢

Mésto Lanskroun 60 000 K¢

Statutarni mésto Mladd Boleslav 50 000 K¢

Statutarni mésto Liberec 49 000 K¢

Mésto Horice 45 000 K¢

Mésto Jaromér 45 000 K¢

Mésto Vysoké Myto 40 000 K¢

Mésto Podébrady 35000 K¢

Maésto Usti nad Orlici 32 000 Ké

Mésto Zamberk 30 500 Ké

Mésto Milovice 30 000 K¢

Mésto Policka 30 000 K¢

Mésto Kostelec nad Orlici 30 000 K¢

Trzba z prodeje majetku 25 000 K¢

Mésto Novy Bydzov 25 000 K¢

Magistrat mésta Jablonec nad Nisou 25 000 K¢

Mésto Moravska Trebova 20 000 K¢

Mésto Ceské Trebova 20 000 Ké

Mésto Rychnov nad Knéznou 20 000 K¢

Mésto Litomysl| 20 000 K¢

Nadaéni prispévek CEZ 19 185 Ké

Mésto Letohrad 15000 K¢

Mésto Nova Paka 15000 K¢

Mésto Sadska 15000 K¢

Kraj Vysocina 10 500 K¢

Mésto Broumov 10 000 K¢

Mésto Ceskd Skalice 10 000 Ké

Mésto Nové Mésto nad Metuji — dar 10 000 K¢

Mésto Prelou¢ 10 000 K¢

Mésto Nachod 8 000 K¢

Ostatni dary 2 269 K¢

Mésto Hronov 2 000 K¢

- Cekem 23 809 264
44




S E M I RA M I S‘ Dotace, prispévky, vynosy, trzby a dary 2016

Stredocesky kraj z prostredkti MPSV 4299 900 K¢

Trzby z prodeje sluzeb 2010 604 K¢

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky — Urad vlady 1129 000 K¢
Ministerstvo skolstvi, mlddeZe a t&lovychovy CR 772 006 Ké
Stiedocesky kraj 720 000 Ké

Mésto Nymburk 682 250 K¢

Ministerstvo zdravotnictvi CR 273 000 Ké

Mésto Kralupy nad Vltavou 272 000 K¢

Nadagni fond Sance pro déti 243 000 Ké

Ministerstvo prace a socialnich véci CR 207 200 K¢
SKO-ENERGO FIN, s.r.0. — dar 200 000 K¢

Trzby z prodeje sluzeb — partnersky projekt s Magdalénou, o.p.s. 151 800 K¢
Mésto Mladd Boleslav 150 000 K¢

Mésto Neratovice 150 000 K¢

Mésto Brandys nad Labem - Stara Boleslav 130 000 K¢
Mésto Lysa nad Labem 90 000 K¢

Mésto Celdkovice 80 000 Ké

Trzby z prodeje majetku 60 000 K¢

Mésto Mnichovo Hradisté 35 000 Ké

Mésto Mélnik 35 000 Ké

Ostatni vynosy 32985 Ké

Mésto Pardubice 30 550 Ké

Mésto Benatky nad Jizerou 20 000 K¢

Mésto Béla pod Bezdézem 20 000 K¢

Mésto Kosmonosy 15 000 K¢

Kralovéhradecky kraj 14 087 K¢

Mésto Bakov nad Jizerou 5000 Ké

Celkem 11828 382
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Shrnuti / Summary

Organizace Laxus z.U. a SEMIRAMIS z.4.,

spolupracujici pod hlavickou LSA.part- ji

ners, poskytuji jiz fadu let odborné sluzby, a Ce

zamérené na zavislostni a dalSi rizikové skytly pomoc

chovani. Mezi nase klienty patfi zejména drog. V ramci té
uZivatelé nelegalnich a legalnich drog, ménily a bezpecné
gamblefi, osoby v konflikiu se zakonem, 000 pouzitych injekén
rodiny a osoby blizke, déti a mladez, ale '

i odborna verejnost. Nase motto ,..jiz celkem jsou C
nejen drogy!" mozna nejlépe vystihu- alytick
je Sirokou 8kalu sluzeb, které nabizime. prvr
Kromé sluzeb souvisejicich s rizikovym g
chovanim nabizime i moznost EEG bio-

feedbacku pro osoby s ADHD, porucha-

mi pozornosti a podobnymi potizemi

nebo mimosoudni Fe$eni sporii — medi-

aci. Obé organizace pomahaji v pomerne

velké &asti Ceské republiky, a to prec

v§im v Kralovéhradeckém, Pardubicke

a Stfedoceském kraji, okrajove i v kra

Libereckém, v kraji VysoCina a v Praze

Nase sluzby jsou pak rozdéleny do néko-

lika celkd. l

Tim prvnim celkem jsou Sluzby pro déti
a Skoly nabizejici pfedevsim primarni pre-
venci rizikového chovan ach Ci
komplexni péci a pody y0m
i celym pedagogicky u-
[ém roce tato centra us i
20 000 kontaktl s vic

a pedagogy na 96 zak

nizkoprahového klub

v Nymburce zavitalo pre

jak 1700 ndavstévac

DalSim celkem jso
cené predevsim p
zavislosti a po jejim
které byly obviné|
konu trestu od
rodice a déti, d

mér 5900 individ
radenskych aktivi

DU V

nu uziva-

yzku
Cer
an




Laxus z.U. 3 SEMIRAMIS z.0. dékuji za spolupraci

Zaméstnanci a lektofi primarni prevence

ZAMESTNANCI:

Magr. Irena Bartonickova
MUDr. David Bayer

Magr. et Bc. Lenka Bednarova
Petr Benes, DiS.

Michaela BeneSova, DiS.
Mgr. Tereza Berkova

Magr. et Bc. lvana Buryskova
Bc. Simona Cimbalova
Monika Danihelkova

Bc. Romana Dolec¢kova
Magr. Daniel Dvorak

Mgr. Monika Gersenson
Lukas Gilanyi, DiS.

Bc. Richard Hanus, DiS.
Antonin Hrdy, DiS.

Lenka Chladkova, DiS.
Mgr. Michaela Janédkova
Bc. Tomas Jankd

Mgr. Markeéta Jirova Exnerova, DiS.
Bc. Kristyna Kabelkova
Mgr. Katefina Kabelova
Lucie Kavulokova

Magr. Blanka Kissova

Mgr. Daniel Klement

Magr. Eva Kohoutkova

Bc. Martina Kollarovicova
Bc. Barbora Konrady
Mgr. Simona Kopicova
Eva Kotykova, DiS.

Bc. Katefina Kovalova
Bc. Barbora Kozakova
Bc. Katefina Kozakova, DiS.
Dana Krucka Svarovska
Bc. Aneta Kudlikova

Magr. Lucie Kurkova

Kldra Machacovg, DiS.
Magr. Kristyna Mala

Bc. Tereza Mandova, DiS.
Mgr. Markéta Manova
Daniela Marsikova

Jana Maruskova, DiS.
Mgr. Kristyna Matatkova
Filip Melc

Petr Mifek

Bc. Eva Mifkova

Bc. Martin Mikes

Tereza Miillerova

Mgr. Jana Pardusova

Bc. Petr Pavlicek

Mgr. Petra Pavlickova

Bc. Katefina Pechova
Gabriela Pincekova

Mgr. Pavel Placek, DiS.
Radka Plackova, DiS.

Bc. Lucie Prokopovd, DiS.
Bc. Martina Pojmonova
Mgr. Dagmar Pospisilova
Iva Postupova

Bc. Tomas Potlcek

Mgr. Magdalena Rankova Lukasova
Michaela Rejskova, DiS.
Katefina Roleckova

Klara Ronovska, DiS.

Mgr. Martin RiZic¢ka

Bc. Jana Reznitkova
Michaela Sajdlova, DiS.
Miroslav Sejkora

Dorota Skokanova, DiS.
Bc. et. Bc. Nikola Sodomkova
Mgr. Ing. Jifi Stanicek

Mgr. et Mgr. Martin Svoboda
Bc. Martin Safér

Mgr. Tereza Solcova

Bc. Jana Srémkova

Magr. Irena Sritrové

Ondfej Sulc, DiS.

Bc. Aliz Urbancl

Mgr. Ale§ Vanék

Mgr. Marta Vankova

Bc. Artem Vartanyan

Magr. Eliska Vavrusova, DiS.
Bc. Jaroslav Vdovicik

Mgr. Lukas Verner

Mgr. Eva Vernerova

Bc. Jana Vondrova

Petr Vykydal

Bc. Miroslav Zavadil, DiS.
Mgr. Karolina Zavadilova
Mgr. Monika Zaveska

LEKTORI PRIMARNI PREVENCE:

Lenka Bednarova

Bc. Lucie Cejnarova
Denisa Cechova

Mgr. Aneta Cernovska
Hana Cerveridkova
Dominika Grenarova

Bc. llona Holomkova

Bc. Veronika Holubova, DiS.
Bc. Anna Hrubanova
Mgr. Lenka HuSnerova, DiS.
Miroslava Kaplanova
Kamila Kasova

Monika Kasparova
Jakub Kersch

Lenka Khanska

Michela KlimeSova
Frantiska Kopecka

Bc. Eva Koubkova

Jan Kfiz

Lucie Kubi¢ova

Bc. Martina Kvochova
Ondrej Lazarcik

Marika Loskotova

Sarka Machova
Gabriela Malikova

Bc. Jifina Mazlova

Bc. Lenka Moravcova
Ivana Myskova

Michela Pacakova
Michaela Puchyrova

Bc. Zuzana Remesova
Kristyna Schinkova
Kristyna Sivokova

Bc. Jindfich Smejkal
Eliska Strettiova

Nela Stfadalova

Bc. Karolina Sindeléfova
Markéta Skorni¢kova, DiS.
Pavla Tefelnerova

Bc. Pavla Tesarova

Bc. Mgr. Eliska Vavrusova, DiS.
Tereza Voborilova

Mgr. Eliska Zadrazilova
Lenka Zavoralova

Mgr. Jana Zatrepalkova
Tereza Zyklova



Podékovani za podporu

SKOENERGOD

SKO-ENERGOFIN, S.R.O.
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CELAKOVICE

BAKOV NAD JIZEROU BELA POD BEZDEZEM BENATKY NAD JIZEROU BRANDYS NAD LABEM
- STARA BOLESLAV

e

HRADEC KRALOVE

CESKA SKALICE CESKA TREBOVA HORICE HRADEC KRALOVE JABLONEC NAD NISOU

A

JAROMER KOSTELEC NAD ORLICI KRALUPY NAD VLTAVOU LANSKROUN LETOHRAD
MESTO
Statutarni mésl’n
& Mlada Boleslav
&
LIBEREC L perlog
LIBEREC LYSA NAD LABEM MELNIK MILOVICE MLADA BOLESLAV

MORAVSKA TREBOVA NACHOD NERATOVICE NOVA PAKA NOVE MESTO NAD METUJI

%

Pardubice

NOVY BYDZOV NYMBURK PARDUBICE PODEBRADY

-

O

PRELOUC

RYCHNOV NAD KNEZNOU SADSKA SVITAVY USTI NAD ORLICI VYSOKE MYTO ZAMBERK



@ sa

partners
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Sprava organizaci LSA.partners:

Generalni feditel:

Magr. Pavel Placek, DiS.
() placek@lsa.partners
® 1420606 936 212

Adresa:

LSA partners
Krunertova 425/24
500 04 Hradec Kralové

Vedouci podpory sluzeb:
Bc. Jana Vondrova

o vondrova@lsa.partners
® +420 776 626 305

Public relation, mluvéi:

Mgr. Magdalena Rankova Lukasova
rankova@lsa.partners

® 420774410192

Reditelka:

Bc. Eva Mifkova

(e mifkova@laxus.cz
@ +420 606 6971 490

Sidlo organizace a fakturacni udaje:
Laxus z.U.

Sadova 2107

288 02 Nymburk
Korespondenéni adresa:
Laxus z.U.

P. 0. Box 57

501 01 Hradec Kralové
ICO: 62695487

Datova schranka: snjgydh
www.laxus.cz

O laxus.os

O laxus_cz

SEMIRAMIS®

Reditel:

Bc. Miroslav Zavadil, DiS.

o zavadil@os-semiramis.cz
@ +420 606 365 338

Sidlo organizace a fakturacni udaje:
SEMIRAMIS z.0.

Dlabacova 2208

288 02 Nymburk

Korespondencni adresa:
SEMIRAMIS z.4.

P. 0. Box 31

288 02 Nymburk

ICO: 70845387
WWW.0S-Semiramis.cz

@ semiramis.os

O semiramis_cz



Ambulantni centrum

Hradec Kralové:

Magr. et Mgr. Martin Svoboda

® 4420777033618
svoboda@laxus.cz
ambulance.hradec@laxus.cz

@ Gotarova 1620
500 02 Hradec Krélové

Ambulantni centrum
Mlada Boleslav a detas. pracovisté
Nymburk:
Bc. Richard Hanus, DiS.
] hanus@laxus.cz
© ambulance.boleslav@laxus.cz
© NBK: janakova@laxus.cz
MB: +420 730 516 447
O NBK: +420 325 514 424
® ptacks 162
293 01 Mladé Boleslav
@ Velké valy 995
288 02 Nymburk

Ambulantni centrum Pardubice
a detas. pracovisté Svitavy:
Mgr. Katefina Kébelova
O PCE: +420734 316 540
© kabelova@laxus.cz
ambulance pardubice@laxus.cz
ambulance.svitavy@laxus.cz
O sy +420733734912
+420 734 319994
@ Jana Palacha 1552
530 02 Pardubice
@ Centrum Fabrika
Wolkerova alej 92/18
568 02 Svitavy

Analyticky tym:
Bc. Artem Vartanyan
® 420733531078
() vartanyan@laxus.cz
] analyzy@laxus.cz
@ Rrieni1252/3a
500 02 Hradec Krélové

Centrum adiktologickych sluzeb
Nymburk:
Petr Vykydal
® 4420 605 294 535
© vykydal@laxus.cz
cas.nymburk@laxus.cz
® 4420734316 541
terénni mobil: +420 724 557 504
@ Velké valy 995
288 02 Nymburk

Centrum intervenénich programi:
Mgr. Markéta Exnerova Jirovg, DiS.
O 4420723179 409
© exnerova@os-semiramis.cz
@ cip@os-semiramis.cz
® sadové 2107

288 02 Nymburk

Centrum poradenskych sluzeb
pro obvinéné a odsouzené:
Magr. Ales Vanék
® 4420602 803 279
© vanek@laxus.cz
vezeni@laxus.c
@ HK: +420734 316 590
® ptacks 162
293 01 Mladé Boleslav
@ Krunertova 425/24
500 04 Hradec Krélové

Centrum primarni prevence
Kralovéhradeckého kraje:
Mgr. Tereza Berkova
® 4420734316123
© tereza.berkova@os-semiramis.cz
Krunertova 425/24
500 04 Hradec Krélové

Centrum primarni prevence
Pardubického kraje:
Mgr. Tereza Berkova
® 1420734316123
© tereza.berkova@os-semiramis.cz
Krunertova 425/24
500 04 Hradec Kralové

Centrum primarni prevence
Stredoceského kraje:
Mgr. Simona Kopicova
® 4420733184995
© kopicova@os-semiramis.cz
® sadové 2107

288 02 Nymburk

Centrum rodinného poradenstvi:
Bc. Miroslav Zavadil, DiS.
® 4420 606 365 338
© zavadil@os-semiramis.cz
Crp@os-semiramis.cz
® sadova 2107
288 02 Nymburk

Bc. Artem Vartanyan
® 420733531078
vartanyan@laxus.cz
o teren.hradec@laxus.cz
terénni mobil pro Hradec Krélové,
Nachodsko a Broumovsko:
+420777 626 309
terénni mobil pro Ji¢insko:
+420 775 565 309
terénni mobil pro Rychnovsko:
+420 776 626 309
@ Rieni 1252/3a
500 02 Hradec Kralové

Bc. Tomas Jank

® 420733531076
janku@laxus.cz
teren.pardubice@laxus.cz

terénni mobil pro Pardubice:

+420 608 626 303

terénni mobil pro Chrudimsko:

+420 774 626 302

terénni mobil pro Ustecko

a Svitavsko:

+420 774 626 301

@ Milheimova 827
530 02 Pardubice

Ondfej Sulc, DiS
® 1420724 557 503
sulc@os-semiramis.cz
@ streetwork@os-semiramis.cz
terénni mobil: +420 724 087 925
terénni mobil: +420 728 245 196
® Pptacks 162
293 01 Mladé Boleslav

Mgr. Eva Kohoutkova

® 4420734319997

© kohoutkova@os-semiramis.cz
Ccva@os-semiramis.cz

® sadova 2107
288 02 Nymburk

K-centrum Hradec Kralové:
Lukas Gilanyi, DiS.
® 420731954 420
© gilanyi@laxus.cz
kacko.hradec@laxus.cz
O 420734316 538
® Rieni 1252/3a
500 02 Hradec Krélové

K-centrum Mlada Boleslav:

Petr Vykydal

® 420605294 535
vykydal@os-semiramis.cz
k-centrum-mb@os-semiramis.cz

® 420724290 697

@ Ptacka 162
293 01 Mlada Boleslav

K-centrum Pardubice:

Mgr. Martina Kollarovi¢ova
kollarovicova@laxus.cz
kacko.pardubice@laxus.cz

® 1420734316 539

® 420 466 265 207

@ Ceskova 2701
530 02 Pardubice

Mgr. et Bc. Lenka Bednarova
© lenka.bednarova@os-semiramis.cz
o nzdm.nbk@os-semiramis.cz
® 4420731615059
® zbozské 1729

288 02 Nymburk

(vehod z ulice

Generdla Antonina Sochora)



. Liberec

Laxusg SEMIRAMISY

. Straz pod Ralskem .
Jablonec n. Nisou
(Rynovice)
Mezimésti
Lanov
Broumov
Beld pod Bezdezem Mnichovo Hradisté 5 Pilnikov . .
Bakov nad Jizerou Stara Paka ' Odolov Police nad Metuji
Knézmost Nova Paka y
‘ Kosmonogy . Valdice Cerveny Kostelec 'l
Mlada Boleslav Jicin Lézné Bélohrad
Bege:ljtky ‘ Néchod
Méinik e Lusténice i @ Geska Skalice
. Jifice Loucen ! micary Jaromér Nové Mésto nad Metuji
Veltrus Kopidino Skiivan Véestary
Y Milovice Rozdalovice Y
I N i Novy BydZov PF (;S oo P Dobruska
Kralupy eratovice . fedméfice
nad Vitavou Lysé nad Labem nad Labem
i Borenio Nymburk Hradec Kralové
. Vinafice - Stard Bolestav Trebechovice Rychnov nad Knéznou
Eeldkovi Podébrad Chlumec pod Orebem Rokytnice .
elakovice odébrady nad Cidlinou ' Gastolovice Varke® v Orlickych horach
Sadskd Lazné Bohdanes Sezemice R stelec ' o
. Praha Chvaletice Holice nad Orlici Doudleby Famberk
Recany nad Labem . nad Orlict amber
y Pardubice Borohradek
Kolin S
Prelou¢ Letohrad
Chocen
Usti nad Orlici
Chrudim Vysoké myto 'Lanékroun
Chrast Ceska Trebova
Litomys|
Nasavrky
. Svétla nad Sazavou Hiinsko . Svitavy
Moravska Trebova
Policka

Centrum terénnich programi

Centrum vzdélavacich aktivit

Centrum primarni prevence
‘ Ambulantni centra

. Centrum intervencnich program(

‘ Centrum rodinného poradenstvi
. Analyticky tym
‘ Centrum poradenstvi pro obvinéné a odsouzené

' Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez

. K-centra



