 LAXUS?

SDRUZENI PRO PREVENCI A SNIZOVANI
ZDRAVOTHNICH A PSYCHOSOCIALNICH RIZIK
U DRORGOVE ZAVISLYCH

KO NTAKTNTIT CENTRUM

REX




NAZEV PREDKLADAJIC{ ORGANIZACE

2LAXUS*  Obdanské sdruZeni pro prevenci a snifovani zdravomich a psychosocidinich nizik v drogovE zavislych
Adresa: Okruini 699, 500 03 Hradec Kralové 3

telefon - kontakini osoba: 049/ 85 15907 | Dr. Dobsadovi

ICO: 62695487

Cisto Gétu: 130250 - 518/0800

nizev pen&miho (stavu: Ceski spofiteina, 2 s., OP Hradec Kralové

&islo registrace u MV (R Tls - O8/1 - 28849/95 - R ze dne: 27. 12, 1995

NAZEV PROJEKTU

KONTAKTNi CENTRUM . RELAX“ | nizkoprahové zatizeni pro prevenci a 68bu drogovych zivistosti
ZPRACOVATEL PROJEKTU

jméno, pfiymeni: PhDr. Dana Dobiova telefon: (49755 15997

adresa; bii Capkd 876, 500 02 Hradec Krilové
organizace: Kontakini centrum ,Relax",

Okruzni 699, 500 03 Hradec Krilové  telefon: 049/ 55 15907
PRACOVNIK ZODPOVEDNY ZA REALIZACI PROJEKTU
jméno, pfijmeni: PhDr. Dana Dobisovi telefon: 049/ 55 15 997
adresa; bt Capkdl 876, 500 02 Hradec Krhlové
organizace: Kontaktni centrum , Relax™,

OkruZni 699, 500 03 Hradec Krilové  telefon: 049/ 55 15 907
LEKARSKA ODBORNA GARANCE
jméno, plijmeni: MUDr. Jaroslav Kapla tefefon: 049/ 58 32 220
adresa zdravotnického zafizeni: Infekéni klinika Fakulini nemocnice v Hradei Kralové, 500 05

Piebirdam odbornou lékarskou garanei predloienthe projekin,

W\M

#)dpl . sazitko
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Dbé&ansksé sdruFeni , LAXUS* bylo zaloZeno koncem roku 1995 s cilem vytvofit v kralovéhradeckém regionu
systém preventivniho, porsdenského a léebného plsobeni na populaci mladych lidi, ohroZenych zivislosti na
neatkoholovich drogach. SdruZeni mé v soutasné dobé 22 Slend.

V roce 1996 OS _LAXUS" realimijs projekt ,Kontakini centrum Relax*, ktery ktery Fedi problematiku
sekundarni a tercidini prevence 2 paralelng dal¥i dva projekty, kicré json zaméfeny na vzdEtavani paraprofesionati
a laik{l v primémé preventivnim piisobeni na ¥kolach, ve vychovnych zafizenich , v riiznych socidlnich institucich
a ve vistevnickych skupindch /Projekt ,Peer pragram pro krizovou intervenci a laickor pomoc n Lince
davéry“ a projekt ,Vycvikové skupiny pro pedagogy a socidlni pracovaiky“.

Nabidka Kontaktniho centra , Relax” roz¥ifuje v regionu moZnosti potencialni klientely vyhleda: dobrovoing misto
vyhrazené snonymnimu kontakty, krizové intervenci, zdravotnimu, psychologickému a socidlnimu poradenstvi,
ev. hygienickému servisu, vyméné injekénich stitkalek a jehel nebo ob&erstveni.

VYCHOZI PRISTUP K DROGOVE PROBLEMATICE

Vanik a rozvoj drogovych zavislosti je podminn biopsychosocidlnimi viivy, které je tfeba zohledfiovat jednotlive i
ve vrzifemné soutinnosti. Cilem na¥elo piisobeni je viasad pomoc preblémovym uZivateliim nivykovych
Hitek K tomu poudivime metod, které nam umolii intervenovat v plirozeném prostiedi potencidlnich klientd
Herénni programy/ a ambulantng vytvalet podminky nizkoprahového piistupu /zajiSténi moZnosti anonymaiho
kontakta, pasivity, testovani ddvEryhodnost apod./. T€ZSEm piscbeni Kontaldmdho centra , Relax® Jesehmdarm
prevence, tzn. slutby poskytované problémovym uZivatelim drog, u nichZ jesté nedoflo k rozvoji drogové
z4vislosti.

Abstinenci od drog podporujeme zejména v ideové a motiva&ni sféfe. Tam, kde motivace k ni chybi nebo je ve
fizi ambivalence, sna¥ime se oviivitovat pozitivnim smérem rizikové chovini klienta, rozesh uZivéni drog, péti o
fyzické zdravi, psychicky stav a socidlni fungovani.

POPIS SOUCASNEHO STAVU

Poéet lidi s drogovym lémem je podle informaci ze zdrojis KHS ve srovnani IL évrtieti 1996 a 1997

letos na celém tizemi CR mirmné vy$§i. Ve Vychodnich Cechich byl v porovnéni s ostatnimi kraji zaznamenan
vyraméj$i procentualni nariist novych uZivatelil drog . Nejpostizeng&j$i skupinou je populace 15 - 19 letych
/53,1%/ 8 20 - 24 letych /27,3%/. Nejéast&ji uivanou drogou je i v nafem kraji pervitin phi intravendzni aplikaci.
Na drubém misi€ zistdva hercin, pii némZ teké pievaiuje injekéni ufivini Na tfetim misté jsou uvadény
kanabinoidy a na dalfich rozpustidla, sedativa, hypnotika , analgetika. Alanmujici je zplsob uziti zdkladni drogy -
v 51,7% se jedn4 o injekéni gplikaci. Jde samozfejmé o nejnzikové#i zplisob ufivini z hlediska moiného penosu
infekce HIV a VH.

Podle ,,Zprivy o stavu a vivaji ve vécech drog v Ceské republice zx rok 1996, kterou vydala MPK, rozssh
uZivani nelegilnich drog vyrazné nariistd, s tim souvisi vyskyt zdravotnich a sociilnich problémd spojenych s
uFivanim nealkoholovych drog. Pedie této zprivy varost! podet novych problémovych uZivateld od roku 1995 do
roku 1996 o 725 miadych lidi. '
Za nefzivainé&jii skutednosti ve vyvoji drogového problému povaiujeme sniZovani vékového primém uZivatelil
nealkoholovich drog | nepfiznivou konstelaci v roding /Casté problémové chovini rodithh, z poloviny plipadi
neliplnd nebo nahradni rodina/, snadnou dostupnost drog, u problémovych uZivatell , tvrdych drog® preferenc
nitroZilni aplikace a absence kontakti se zdravotnimi nebo socidinimi institicemi /podie MPK se odhady ., -
populace problémovych uZivatelli drog pohybuji mezi 60 - 80%/.



ZAKLADNI CILE PROJEKTU

Kontaktni centrum ,Rdax“f&pmblanmkusdcmdumatmnalmpmmcevpop‘dmuhmdﬁdmg Funguje
na principu nizkoprahového ambulsantniho zafizeni. K zikladnim zamé&feni Kontaktniho centra  Relax” patii:

1. Dostavet se i nadile do povldomi uZivatel drog jako divéryhodné zafizeni pro komkt v nouzi a ph
problémech.

2. Poskytovas prostor pro moZnost navazani kontakiu podie potieb klienta /prostfednictvim sluzeb v K. centru
a v terému/,

3. Navazany k(;ntakt je primami hodnotou. Cilem je jeho udrZeni a rozvijeni spolu s motivaci khenta
ménit rizikové chovéni.

4. V piipadé potfeby poskytovat krizovou intervenci nejen ,tva v tvaF, ale také prostfednictvim Linky diviry
K centra.

5. Nabizet socidini, zdravoini a hygienicky servis /zprostiedkovani kontakth s riznymi instiucemi, testovani
pozitivity protilitek proti viru HIV a prod viriim hepatitid, vyménny program injekdnich sifkaCek a jehel,
distribuce kondomd/

6. Poradenstw pro klienty a jejich rodiny v cblasti zdravomi , psychologické a socialnd.

7. U motivovanych klient nabizet psychoterapeuticke postupy - individudlnaf & skupinové /nabidka i pro rodide a
partnery klientit K. centra/. Kde je to mo¥né, pracovai s rodinami.

8. Kde neni ambulantni dochazka efektivni, nabizet 165bu 2 pobyty v komunitich a iéSebnych zafizenich, kterk
jsou zamé¥ena na lébu drogovych zévislosti. V plipad& potfeby zajidtovat po proputéni moZnost ambulantniho
dolédovani a resocializace.

9. Zprostiedkovavas vzd¥lavini studentd, paraprofesiondit a laiklh/pfednatky, moimost sti¥i/.
10. Napoméhat mapovet situaci v oblast: zneuZivani nealkoholovych drog ve mésté 2 region,

11. Reprezentovat ve spektru nizkoprahovych zafizeni pro uZivatele drog pracovisté s odbormnou presuh, které
by mohla napomahat ménit pohled vefejnosti na problematiku drogovych zavislosti.

AKTIVITY KONTAKTNIiHO CENTRA

Koataktni price

Hiavnim smysiem je oslovit co nejvatli podet uXivatel) drog a to zpidisobem, ktery nabourivi zaXiié predstavy o

podobd zdravotnického instituce. Volny pFistup do kontakini mistnosti, kterk je souliisti bytu ve star§i zistavbé,

je umoinén v dob mezi 15. aZ 20. hodinou, {j, v dob& nejvétsi frekvence navitév klientl. Nabizené shiiby

kontaktni mistnosti motivuji uXivatele drog k nivitdvé zatizent a k opakovanym kontaktim s pracovniky najeho

KC.

K zakladni nabidce v kontaktai mistnosti pat¥i;

- moZnest anonymniho pobym

- nabidka zakladniho hygienického servisu /WC, sprcha/

- ob&erstveni /&aj nebo kava, instantni polévka, vitaminy/

- rozhovor s kontaktnimi pracovniky nabidka brozur, knih, letald s informacemi o névykovych latkach a
adiovizualnich programil o problematicedrog a onem. AIDS

- k dispozici jsou materialy pro neverbaini vyjadiovant /hud. nastroje a vitvarné matenialy/

- vyména injek&nich stiikatek a jehel
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V dob& provozu je v kontaktni mistnost pfitomen kontektni pracovnfk, ktery zejm. nové klienty informuje o
nabidce kontaktni mistnosti, reaguje na aktudlni stav klientll, cdhaduje potfeby krizové intervence a dba na
dodr¥ovini zisadnich pravidel provozu kontakni mistmosti:

- zhkaz manipulace s drogou a vSim co s ni souvisi

- zékaz fyzického nasili a psychického nitaku

- zfkaz sexuélnich aktivit

- zékaz zdriovat se v chodbé domu a blizkém akoli KC

- maximalni polet klienth v mistnosti je 10, pokud se ne¢jedna o skupinovy program

- doba pobytu je phi vétiim podtu klientli omezena na 1 hodinu

- provozni doba KM 15.00- 20.00 hod .

Pracovai programy

Mnozi klienti KC pfichdzeji v disledion pokrotilé faze ulivani drog o moinost pokratovat ve studin nebo
pokradovat v zam#stnani, T&mto klientim je velmi obtizné najit zam&stnani, ve kterém by se udrZeli. UvaZzujeme
proto o moEnost zamastnpt klienta v chrannpch podminkach na 23kiad® kritkodobé pracovni dohody.

Linka dévéry

,Soucisti KC je Links divéry pro problémy spojené 3 u2ivinim drog. Vychizime z pledpokladuy, 2e telefonicky
kontakt je pro kiienta méné naro&ny, méng zavazny a méng stigmatizujict, neZ osobni navitéva . Linka divivy je v
nadem pojeti piedsunuta osobnimu kontaktu . Prici na Lince diviry vykonivd jeden z dvojice kontaktnich
pracovriki, ktefi maji paralelni sluzbu. Telefon LD je umistén v personiini mistnosti, které je v dob& hlavniho
provozu volnid. Moimost pozvat kiienta , ktery se na nis obrét telefonicky, povazujeme za vyhodu spojeni
ambulantni a telefonicke sluZby, VeZkeré hovory se podrobn€ zazmamenaveji a sloZt&si ptipady jsou konzultovény
v rémci pravidelnych superviznich sezeni, Prace na LD probiha pod supervizi CAPLD /Ceské asociace pracovnikii
Linek ditvéry/.

Socidiof price

Spektrum nabizenych sluZeb odpovidé v nabidce potfebdm klientely, i kdyZ je limitované regionainé omezenymi
mo¥nostmi ziravotnich, socialnich a charitativnich instituci /v regionu a bliZ8im okoli neexistuje zatim 1&Zcbna
komunita pro drogove zivislé, dolécovaci zafizeni spojené 3 chrinénym bydienim apod./. Socidlni pracovnice KC
vyuZivk pro svou prici sit regiondlng dostupnych zafizeni, v oblasti speciglizovanych aktivit pro drogové zivisté
navazije kontakty po celém tizemi CR.

V oblastt socikini price nabizi kromé€ jednorkzové pomoci tzv. ,,Case management™, 'V rameci 1oho pfi praci s
klienty napoméahd pii Fedend nasledujicich problémovych okruhi:

- hledani ubytovini

- vylizovani dokladi

- hledani zameEstnéni

- Zigkdvani socialnich divek )

- kontakt s ndvaznymi zdravostnickymi instricemi

- kontakt s rodinnymi plisludniky

- kontakt se statnimi institucemi a soudy

- kontakt s polici

- zprostiedkovani pravni porady

- kontakt s jingmma socifinimi pracovniky

- kontakt s charitativain mstitucerni

- kontakt se Skolami a udtliti

Lékafski Zurnilni sluZba

Lékat KC, ktery ma ordinaci v bezprostfedni blizkosti, poskyhyje klientiim v piipadd poteby zakladni oSetfeni
nebo s nimi konzultuje zdravoini problémy spojené s uZivanim neatkoholovych diog. Do Kontakiniho centra
pfichizi po telefonické domluvé. Vzhledem k astym somatickym komplikacim zprostfedkovava Zumalni iékat
moZnost navitév ve specializovanych ordinacich /gynekologie, 2ubni apod./, kam by kitenti Jmak ze své vile bud'
neshi nebo by volili sebepotkoayic odkiad nivitévy,

Lékaf Zurnalni sluZby je zarovefi Skolitelem persondlu v zikladnich zdravotnich otézkich a -dovednostech
{poskytovani prvni pomoct/.
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Terapeuntickt finnost

§ kontaktni mistnosti sousedi mistnost terapeutickd. SlouZi 28asti pro Zumilini lékaiskou sluzbu /prevainé
nahodilé kontakty domluvené telefonicky/, pro poradnu infek&nich onemocnini souvisesicich s uZiviaim drog
Ipravidelnd 2 hodiny tdn® a z nejvdtSi st je urlena individubini ambulantni praci s Klienty, setkivéni
klientskych a roditovskych skupin, rodinaé terapa.

Individuslni a skupinovou praci nabizime motivovenym klientitm nebo jejich roditfim po opakovanych kontaktech
s nami. Tulo specializovanou shizbu poskytuii pracovmici s psychoterapeutickym vycvikem, probihd pod
pravideinou supervizi. Viude tam, kde je to jen trochu mo¥né, pracujeme s rodinami klientd.

Krizova intervence

Jedna se o specificky drub pomoci, ktery mé charakter neodkladnost! 2 naléhavosti. V podminkich KC je tato
sluzba poskytovina bud v pfimém kontaktu nebo telefonicky. Krizovou intervenci proviidéji viichni pracovnici
KC. Komplikovan&j$i ptipady fedl zumalni sluFba Aélat nebo psycholog!. V kazdém piipad® je krizova intervence
dodatein# zaznamenana pisemné & je supervidovana. Pracovni tym KC je prib&in& vzdélivin v poskytovani

Porsdenstvi v oablasti ptenoesnych chorab

Poradenska &innost v oblasti diagnostiky, prevence a profylaxe pfenosnjch chorob a onemocn€ni interniho profilu
se uskutedfiuje béhem pravidelného programu zafazeného do tydenniho harmonogramu Kontaktaiho centra.
Poradnu vede léka¥ KC a jeho &innost je odpovédi na nasledujici skutegnosti:

- prevalence parenteriing pfenostych virovych hepatitid i HIV infekce u i. v. uZivatelii drog je vy3Si oproti béné
populaci ,

- pro rizikové chovani 1. v. uiivatelli drog je mo2nost plenosy i jinych infekénich onemocnini vy /virova
hepautida A, syfilis, TBC atd./,

- phi i. v. aphkaci drog se mohou objevit zanitlivh onem. cév, infekce nitrobliny srdefni, pfip. postiZeni
chlopenniho aparatu sedce.

Vi&asné zjiteni infikovanych jedincl zleptuje progndzu onemocnéni. Proto klientim KC nabizime

- screeningové vySetfovani protilitek proti pvodcinn parenterilné pfenosnych chorob - napt. HIV infekce.

Lékaf této poradny uskutefiuje pfednéfkovou finnost v problematice infek{nich nemoci .

EFEKT USPESNE REALIZACE PROJEKTU

- vy5ii polet kontakit /srovnani r. 97 a e, 98/

- diferenciace kontaktl, jejick opakovani & kvalita /pfipadové préce s klienty/

- vyuZiti nabidka poradenskych sluzeb

- 2kwalitfovani price s rodinou, socialnim okolim klients

- vyuZivani klientské a rodiéovské skupiny

- dobré spolupréce s jinymi zafizenimi /detoxifikalni pobyty, istavni 16ba, nasledné péde - kritko, stfedng,
dlouhodobé, prevence relapsu/

- podet provedenych vimén jehel a stfikadek

- plisobeni na vefejné min¥ni ve smysiu v&tiiho porozum&ni problematice zdvistosti

tpasoby hodnoceni efektivity:

- prib&iné pli pracovnich poradach

- vyhodnocovani statistickych dat 1x mésiéné

- ve spolupraci s KHS poskytuje Kontakini centru , Relax™ udaje o prevalenci a incidenci zneulivani navyk. latek

- zhvérem roku vyhodnocuje KC statistické daje za jednotlivé mésice /celkovy pofet navitdv, podet prvnich
kontaktll, opakované kontakty, pomé&r muli a Zen, preference jednotlivych drubi drog, zplisoby aplikace/. Na
zakladé zpracovanych statistickych Gdaji uvazujeme o adekvimosti projekiu a o jeho pfip. zménéach.

- v zavéru roku zpracovavame Vyrolni zpravu o &innosti a hospodafeni. Vyrodni zpriva pfinafi pfehled o
poskytované pégi, prehled o &erpani finannich prostiedki , vyhodnoceni ¢innosti uplynulého roku a planovani do
roku nasledujiciho.
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Ni{ S DROGAMI...

SOCIALNI SERVIS - ZAKLADNI
HYGIENICKY SERVIS -CAJ - KAVU
ANONYMITU - AUDIOVIZUALNI
PROGRAMY - PORADENSTVI
PSYCHOTERAPIE PRO DROGOVE
ZAVISLE A JEJICH RODICE
VYMENNY PROGRAM STERILNICH
STRIKACEK A JEHEL

r 4
EXPERIMENTOV

OKRUZNI 699 500 03 HRADEC KRALOVE
zastdvka MHD Stavebnf( priumyslovka
&.6, 12, 23, 27
rohovy €inzZdk v kFf2eni nadjezdu
okruhu a PospiSilovy ulice

PONDELI- PATEK 9.00- 20.00

TELEFON :/049- 412 13|(049- 551 59 07)




!

'R

BT rrrrres

'

T d UL

!

PRACOVNI TYM KONTAKTNIHO CENTRA ,,RELAX%

profese iivazek

- vedouci psycholog /VS/ 1, 00

- lékat /VS/ 0,2

- Iékat /V&/ 0,2

- socifini pracovnice /V&/ 1,00

- zdravotni sestra /S5/ 0,2

- kontaktni pracocnice /VS/ 1,00

- psychoterapeut /VS/ 0,2

- faicky terapeut/SY/ 1,00

- lmcky terapeut 1,00

- supervizor VS/ Q,2
Celkem 6, 0

Pracowni tym je muitidisciplinimi, coZ je z hiedisks nabidky poskytovanych slufeb vyhodné. Kontakly mexi
Jjednotlivymi éleny tymu se odehrivaji na aékolika rovinach :

- denni pfedavani informaci mezi jednotlivimi sha¥bami,

- 1x tydné se tym schézi na pracovni poradé, kterou koordinuje vedouci tymu,

- minimélné Ix mésiéng probihd supervizni sezeni.
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Provozni nikiady

poloZka: materiflové vidaje

zdravotnicky materit,

injeké&ni stiikacky a jehly 150 000
vitaminovy a potravinovy servis 30 000
metodicke matenaly, literatura,

audiovizudlni nosi¢e 70 000
kancelalské a vytvarné potieby 30 000
hygienicke potieby & toaletni potfeby 30 000
xerografické materialy 10 000
DHIM 50000
propaga¥ni materidly 60 000
celkem 430 000 K&
polozka: sluzby

najemne, energie 70000 -
spoje, podtowné 40 000
ekonomicky servis 40 000
pojistné, zabezpedovaci systém 25 000
opravy a Gdrzbs 35 000
kopirovani, tiskarma 10000
celkem 220000 K&
polozka: cestovné S0 000 Ki
Provozni ndkiady celkem 700 00D K&
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CELKOVE NAKLADY NA PROJEKT

Celkové MZDOVE NAKLADY +10vuvvecrceenrcennnesnn 1005 272 K&
Zoho OON . . 20 000 K3
Celkové PROVOZNINAKIADY ....civiininnnnennens 700 000 K&
Ztoho INVESTICE .. ..\ e 0 K&
CELKEM 1705272 K&

Celkova &istka pozadované dotace od Ministerstva zdravotnictvi CR &ini 1 705 272 K&.

Datum - 27. 10. 1997

OBCANSKE SDRUZENT
.., LAXUS"’
OkruZnf 69%

500 03 HRADEC KRALOVE

I€0: 62 59 54 87
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&.tel.:049/5853 145

Referit sociflnich v&ci a zdravotnictvi
odd&leni zdravotnictvi

Ministerstvo zdravotnictvi
Odbor zdravotni péte
Palackého nimésti 4

128 00 PRAHA 2

Nafe znalka VyXizuje/linka Hradec Kr&lové
SVZ  Rokf41 145 30. ¥ijna 1997

vEe

Nizkoprahové zafFizeni pro prevenci a 1é&bu drogovich
z&viﬁlosti Kontaktni centrum "Relax" bylo z¥izeno na p¥felomu roku
1996/1%97.

B&Ehem deseti m&sich své &innosti prokizalo nezbytnost
existence pro m&sto Hradec Krdlové, okres, ale i cely region.

Pro opodstatnénost podpory PROJEKTU uvadim n&kolik
zdkladnich skuteénosti :

- Studie drogové scény v Ceské republice ukazuji obecn¥
‘nedostatek kontaktnich =za¥izeni p¥i naristajici poptévce ze
strany rizikovych skupin populace :

-~ PFi zmapovani stitnich a nestitnich subjektd mSata/okresu Hradec
Krdlové zjistime strategickou dlleZitost existence Kontaktnfho
centra "Relax®, které je zde jedinym za¥izenim svého druhu

- Podpora Kontaktniho centra "Relax" byla schvilena jako jedna =z
hlavnich priorit protidrogové politiky na mistni - okresni -
ale i 8irEi regiondlni Grovni - V Hradci Krdlové dne 9. ¥ijna
1997 na jedndni Okresni protidrogové komise

- Lze konstatovat (i dokladovat) p¥esah plsobeni Kontaktniho
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centra "Relax" za hranice regionu

- Phsobenim K-centra "Relax"™ jsou vyrazné posileny moZnosti
realizace primdrni a sekunddrni prevence okresu Hradec Krélové
~ i v &irSim regionu -~ jakoZ i vz&jemnd spoluprdce s AT
poradnami a Psychiatrickou klinikou Fakultni nemocnice Hradec
Krélové, vietn® L&%ebny névykov§ch nemoci v Nechanicich

Cile projektu jsou jednozna®ng€ formulovany a vyjad¥uji
poskytované sluZby.

Chod Kontaktnfho centra "Relax” je persondlng zajiStovén a
garantovan odborniky & praxi v oblasti prevence drogov§ch

zédvislosti - sloXeni praaovnihn tym odpovidi uvedenym &innostem:

Stanovené provozni nfklady se jevi jako reilné.

Mgr.L.KoSt€4l
OCRRESNI
HRAGEC KRALOVE

refersit wctélm’cb a zdravoinietyi
mm
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Stanovy ob¢ anského sdruze
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Clanek I .

Nizev obcanského sdruZeni.: I"EAXUS '

zkracené : "Laxus" (dale jen "gdruZeni)

sidlo sdruzeni: Hradec Kréioﬁé;'OkruZni ul.699

Slasnek IT.

Prévni postaveni sdruzeni

1. 8druZeni je dobrcvolné; nezavislé, sdruzZujici €leny na

zakladé spolecCného zajmu.

2. SdruZeni je pravnickou osobou registrovanou Ministerstven

vnitra.

Clanek TILI .

cil é&innosti sdruZeni

3. Cilem sdruieni je minimalizace zdravotnich a socialnich

rizik u drogové zavislych.

2. Diferencialné diagnosticky filtr.

1. Krizova intervence, poradenstvi, individudlni a skupinova

psychoterapie. Postupné poskytovani i rodinné terapie.
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Socidlni a zdravotni servis.

Aktivni vyhleddvdni ohroZenych jedinci v terénu.

Mapovani situace v oblasti zneuzivéni nealkoholovych drog
ve mésté a na okrese Hradec Krdalové.

gprostfedkovani vysSetfeni na pozitivitu HIV, hepatitid
A, B, C a postupné i rozbor €istoty drog.

Zapojeni do primidrni prevence v ramci mésta 1 okresu
Hradec Krédlove.

Nabidka ambulantni 1é&by a pobytl v pFipravované LécCebné
v Nechanicich, ptipadné daldich psychoterapeutickych
komunitéach. :

gza timto U&elem sdruZeni zajisti zfizeni Kontaktniho
centra pro mlédeZ ohroZenou drogou “Relax". :

Clanelk IV.

Glenstvi

&lenem sdrufeni mohou byt fyzické osoby stadi 18 let
a pravnické osoby, které souhlasi se stanovami a cili
sdruzeni,

0 prijeti &lena za sdruZeni rozhoduje na zédkladé pisemné
pfihla&ky vyhor sdruZeni.

Clenstvi vznikd dnem prijeti za Clena.

Dokladem o© &lenstvi je potvrzeni o é&lenstvi vydane
vyborem.

zanik ¢&lenstvi :

a) vystoupenim &lena pisemnym oznamenim,

b) umrtim €lena,

c) u pravnické osoby jejim zrudenim,

d) zrugeni &lenstvi na zdkladé rozhodnuti valné hromady,
e) zanikem sdruZeni
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Clanek Yw.

Pridva a povinnosti &lent

Clen ma pravo zejména :

a) podilet se na ¢innosti sdruZeni
b) veolit a od 18 let byt volen do orgianu sdruZeni

c) cbracet se na organy sdruZeni s podnéty a stiZnostmi

a Zadat o jejich vyjadrfeni

Glen mi povinnost zejména :
a) dodrZovat stanovy sdruieni,

b) aktivné se podilet na plnéni cilh sdruZeni,
c) svédomité vykonavat funkce v organech sdruZeni

Clenské prispévky se nestanovi.

Clanek VI.

Organy sdruZeni

Organy sdruZeni jsou :
a} valnad hromada,

b} vybor,
c) revizni komise

l

Clanek VII.

Valnd hromada

Valnid hromada je nejvyS$im orgédnem sdruZeni.

Valnou hromadu tvori vSichni &lenové sdruZeni.

Valnou hronadu svolavd vybor dle potreby, nejméné vsak
dvakrit roé¢né. Vybor svolava valnou hromadu vZdy, kdyz

o to poZada nejméné tfetina c¢lenl sdruZeni.

AEE A
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Valnid hromada zejména :

a) rozhoduje o zméndch stanov sdruZeni,

b) schvaluje uUkoly sdruZeni pro prislusné obdobi, vyroéni
zpravu sdruZeni, rozpodet sdruZeni a rocni uzavérku
hogpodafeni,

c) velil na dobu tri let ¢leny vyboru a revizni komise,

d) rozhoduje o zruseni élenstvi

e) rozhoduje o zruseni sdruzeni

Valné hromada je usndSeni schopnd, je-~li pritomna nadpolo-
viéni vét&£ina vsech ¢lenu.

-

Clanek VIII.

Vybor

Vybor je vykonnym orginem sdruZeni, ktery za svou Cinnost
odpovida valné hromadeé.

Vybor ma nejméné pét &lenu.

Vybor Fidi E&innost-sdruZeni v-ocbdobich mezi zaseddnimi
valné hromady. .

Vybor zejména :

a) voli ze svych &lenli pfedsedu a mistopredsedu vyboru,
b) koordinuje ¢innost sdruZeni,

¢) svolava valnou hromadu,

d) zpracovava podklady pro rozhodnuti valné hromady,

e) rozhoduje o prijeti za ¢lena sdruzeni

Predseda a mistopredseda vyboru zastupuji sdruzeni navenek
a jednaji jeho jménem.

K zajidténi ¢innosti sdruZeni zridi sdruZeni kancelar
sdruZeni. :
Vybor je usnaseni schopny,je-li pfitomna nadpoloviéni

vétSina vSech jeho élent. Vybor rozheduje trfipétinovou
vétdinou pritomnych &lena.
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Clanek IX.

Revizni komise

Revizni komise je kentrolnim organem sdruZeni, ktery za
svou &innest odpovidia valné hromadé.

Revizni komise m& nejméné t#i &leny.

Revizni komise vykonava dohled nad hospocdarenim sdruZeni
a upozorfivje vybor na zjisténé nedostatky a poddvd navrhy
na jejich odstranéni. Kontrolu provadi nejméné dvakrat
rocne. .

Pro zasedani valné hromady vypracovava revizni komise
zprdvu o vysledcich revizi a kontrolni &innosti.

Clanek X.

Zésady hospodareni

SdruZeni hospodafi s movitym i nemovitym majetkem.

Zdroji majetku jsou zejméné :

a) dary a prispévky fyzickych a prdvnickych osob,

b) vynosy majetku,

¢} pFijmy z ¢innosti pfi napliovdni cild sdruZeni

Za hospodafeni odpovida vybor, ktery kaZdoroén& pred-
kladda valné hromadé& zpridvu o hospodafieni, vé&etné
finanéni uzéveérky.

Hospodareni se uskufeéﬁuje podle roéniho rozpodtu
schvaleného wvalnou hromadou.

Clanek XI .o

Zanik sdruzZeni

SdruzZeni zanika :

a) dobrovolnym rozpusténim nebo sloucenim s jlnym sdruze-
nim z rozhodnuti valné hromady,
b) rozhodnutim Ministrestva vnitra.
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Zanika-1i sdruZeni dobrovolnym rozpusténim,
soucasné o zpusobu majetkového vypofadani.

Clanek XIX.

Zdvérednéd ustanoveni

Z rozhodnuti wvalné hromady mochou byt Jjmenovadni €estni

&lenové sdruiZeni z osobnosti na poli wvady, kultury, poli-

tiky, Skolstvi aj., ktefi souhlasi s cili sdruZeni a pod-
poruji Jje. Pfi Jjmenovani prebiraji tito Jmenovaci
listinu ¢estného &lena sdruZeni.

SdruZeni miZe na zakladé rozhodnuti wvalné hromady vydat
organizaéni a jednaci Fad sdruZeni.

SdruZeni m4 prdvo v souladu s cili své &innosti obracet
se na statni orgény s peticemi.

Toto sdruZeni vznikd registraci Ministerstvem wvnitra.




