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Rok 1997 byl prvnim rokem existence sdruZeni. Vyznadoval se, tak jako mnohé zadatky,
velkym vynaloZenim energie do &innosti, ktera pfinesla prvni uspokojivé vysledky aZ po
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mnoha mé&sicich prace. V Iété 1998, kdy tuto zpravu pisu, to mohu v konfrontaci s pfitomnosti &

potvrdit.
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PhDr. Dana Dobia3ova
piedsedkyné sdruZeni
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Ob&anské sdruzeni "LAXUS" vzniklo
z potfeby vytvofit zejména pro mladé

lidi zafizeni, kam by se mohli s divérou

obratit pifi feSeni svych drogovych
problémi. Ty se netykaji jen zdravotnich
komplikaci, ale zasahuji postupné do
vSech oblastl Zivota mladého ¢&loveka.
za cil zabyvat se zdra-
imi riziky nejen z
ale i celé spoleénosti,
1Z1 hovani uZivateli drog

ohroilge, zejména z hlediska moZnosti

Sifeni hepatitid a infekce HIV.

Zacatkem ledna r. 1997 bylo otevreno _
Kontaktni centrum "Relax" v 1. paﬂ‘e
¢inzovniho domu v OkruZni ulici &. 699.
V prvnich mésicich bylo hlavmm
ukolem dat vefejnosti o zafizeni védét a
umoznit pfes prvni kontakty s klienty
dalsi Sifeni informaci o poskytovanych
sluzbach.




Bydligté klienti podie okresi

Hradec Krélové

Nachod

Pardubice

Usti nad Onlici

Trutnov

Rychnov nad KnéZnou

Praha

Chrudim

Semily

Jigin

Bl slnlnvwlololo 3N




STRUKTURA ORGANIZACE

V roce 1997 pracovalo v Kontaktnim centru "Relax" 11 pracovnikil pfi celkovém soudtu
uvazki 5,8.

Interni pracovnici
PhDr. Dana Dobiddovd ................ vedouci K-centra, psycholog

Katefina Saiounova ... kontaktni pracovnice
VIRREREIOIb . s kontaktni a terénni pracovnik
(B 5 T A oo e R P ey spravee /civilni sluzba/
Externi _prae'wnic.i

PhDr. Antonin Simek ..................... supervizor

Ing. Jiff Stani®ek .................. <+.s....metodik terénni préce
MUDr. Jaroslav Kapla .................... lékar /poradna HIV-AIDS/
MUDr. Michal Strnad ...........ceeeeee. lékaf /ad hoc/

Martina Strnadova ............ocoiinennnns zdravotni sestra

/Katetina Salounové ukonila k 31.8.97 pracovni pomér/.

PROGRAMY

Primarni prevence

- besedy a seminafe se 2aky a se studenty
- komponované potfady ve spolupraci s Impulsem

- =g 3 o
- skupinové programy pro ugitele a socidlni pracovniky : . o 2 i e |
- peer program pro krizovou intervenci -

Sekundérni a tercidrni prevence

- anonymni poradenstvi
- hygienicky a potravinovy servis
- vym&na injek&nich stiikatek a jehel
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KONTAKTY

Nizev: Kontakini centrum "Relax"

Adresa: Okruzni 699, 500 03 Hradec Kralové
Telefon/Fax: 049/55 15 907

Provozni doba: pondéli - patek 9.00 - 20.00 hod.

Bankovni spojeni: Ceska spofitelna, a.s., OP Hradec Krilové

Cislo étu: 130250 - 518/0800

Ztizovatel: Obanské sdruzeni "LAXUS", Okruzni 699, 500 03 Hradec Kralové

8 irni i PhDr. Dana DobidSovd, predsedkynd sdrizeni
Nybor OS I.J\XUSJ" Mgr. Ladislay Ko3t'al, mistopfedseda sdruZeni
Zuzana Rendinova
Ing. Jifi Stanitek
Marcela Kasparova

Revizni komise OS : Ing. Jan Doskodil
PhDr. Miloslav Pleskat
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SDRUZENI PRO PREVENCI A SNIZOVANI
ZDRAVOTNICH A PSYCHOSOCIALNICH RIZIK
U DROGOVE ZAVISLYCH



