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Nabídka ubytování v Hradci Králové pro abstinující klienty 

 
 
Ambulantní centrum o.s. Laxus nabízí lidem s drogovou minulostí, kteří jsou motivovaní k udržení 
abstinence a ke změně životního stylu, krátkodobé ubytování v bytě v Hradci Králové v běžné 
zástavbě. Byt o velikosti 3+1 je určen max. pro 4 osoby.  
 
Program je určen pro: 

- muže starší 18ti let 
- mající v anamnéze problémové užívání nebo závislost na návykových látkách 
- abstinující minimálně 3 měsíce, kteří absolvovali ambulantní nebo pobytovou léčbu 
- klienty ve výkonu trestu, kteří jsou na specializovaném oddělení nebo kteří jsou v kontaktu 

s pracovníky drogových služeb 
 
Cíle programu 

• udržení a upevnění abstinence 
• příprava na samostatné bydlení 
• získávání pracovních dovedností a upevnění pracovních návyků 
• rozvoj a podpora schopnosti využívat vlastní zdroje 

 
Základní pravidla 

• abstinence od drog 
• dodržování režimu a stanovených pravidel 
• docházení do doléčovacího programu AC 
• nepřípustnost jakékoli agrese 

 
Poplatky za ubytování 

• 2300 Kč/ měsíc (za nájem a energie) 
• 300 Kč vratná kauce, která je použita na případná poškození 

 
Délka pobytu 

• standardní doba je 6 měsíců 
• max. doba pobytu je 12 měsíců, a to v odůvodněných případech 
• nájemní smlouva se uzavírá vždy na 3 měsíce 
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Odborná péče 
Součástí poskytnutí krátkodobého ubytování je pravidelné docházení do Ambulantního centra. 
Cílem programu je především udržení abstinence a zapojení se do běžného života. Klient se účastní 
individuálních a skupinových 
aktivit, v rozsahu předem stanoveném společně s klíčovým pracovníkem. V nabídce dalších aktivit 
je: 

- JOB klub 
- tématické skupiny 
- volnočasové aktivity (relaxace, práce s tělem, práce s počítačem) 

 
Podmínky přijetí 

- zaslat žádost spolu se strukturovaným životopisem, vyplněným dotazníkem, podepsaným 
souhlasem se zpracováním osobních údajů a případným doporučením z léčebné instituce na 
níže uvedené kontaktní údaje (k dispozici ke stažení na http://www.laxus.cz nebo na 
vyžádání zašleme na Vaši adresu) 

- k žádosti doporučujeme uvést kontakt na spolupracující osobu, která může poskytnout 
reference o Vašem kontaktu s pomáhající institucí 

- absolvování osobní konzultace (platí pro klienty, kteří nejsou doposud v péči Ambulantního 
centra nebo Drogových služeb ve vězení) 

- informaci o rozhodnutí klient obdrží do 3 týdnů od podání žádosti 
 

V případě, že máte zájem o podrobnější informace, můžete o ně zažádat na uvedených kontaktech. 
 
Kontakt 
Ambulantní centrum, o.s. Laxus 
Nerudova 1361 
500 02 Hradec Králové 
 
tel.: 495 515 907 
e-mail: ambulance.hradec@laxus.cz 
 
kontaktní osoba: Mgr. Irena Petrů 
 
 
 
 
 
 


